
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 1 

JADWAL 

PENELITIAN 



 

 

JADWAL PENELITIAN 

 

 

No Kegiatan Juni  

2022 

Juli  

2022 

Agustus 

2022 

Septem-

ber 2022 

Oktober 

2022 

Nove

mber 

2022 

Minggu ke- 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 

1.  Persiapan 

(Proposal) 

                       

2. Perzinan                        

3. Survei awal                        

4. Seminar 

proposal 

                       

5. Persiapan alat                        

6. Pelaksanaan                        

7. Observasi 

tingkat 

kecemasan 

kelompok 

interventi 

         

 

 

 

 

              

8. Observasi 

tingkat 

kecemasan 

kelompok 

kontrol 

                       

8. Pengolahan 

data 

                       

9. Penyusunan 

laporan 

                       

10 Sidang hasil                        



 

 

 

LAMPIRAN 2 

SURAT PERIZINAN 

PRA-PENELITIAN 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

SURAT PERIZINAN 

PENELITIAN 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4  

SURAT PERNYATAAN 

TELAH MELAKUKAN 

PENELITIAN 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

LEMBAR 

INFORMASI 

PENELITIAN 

 



 

 

LEMBAR INFORMASI PENELITIAN 

 

Perkenalkan nama saya Laela Meilasari mahasiswa tingkat akhir prodi 

Sarjana Terapan Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya yang sedang 

melakukan penelitian Skripsi yang berjudul "Pengaruh Reed Diffuser 

Aromaterapi Vanila terhadap Tingkat Kecemasan dalam Tindakan Perawatan 

Gigi Pasien Remaja dimasa Pandemi Covid-19 di Klinik Gigi Kelurahan 

Jatibening, Kota Bekasi.” Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

aromaterapi vanila dalam mengatasi kecemasan pasien remaja selama 

tindakan penambalan gigi. 

Berkenaan dengan hal tersebut, saya memerlukan pengunjung klinik 

Upright Dental dan Griya Denta Kota Bekasi  sebagai partisipan dan 

responden dalam penelitian ini. Jika menyetujui untuk menjadi responden,  

selanjutnya responden mengisi lembar Persetujuan kemudian mengisi 

kuesioner yang sudah peneliti siapkan. 

Pada penelitian ini tidak terdapat hal yang merugikan secara materil 

maupun moril bagi responden dan data yang tercatat dirahasiakan. Apabila 

terjadi hal yang tidak diinginkan atau ingin ditanyakan silahkan hubungi 

peneliti melalui nomor WhatsApp: 087731984564 

Demikian yang dapat saya sampaikan, terimakasih atas waktu, perhatian dan 

kerjasamanya. 

 

 

 

Hormat Saya, 

     Peneliti 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 6 

LEMBAR 

PERSETUJUAN 



 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Nama   :   

Umur    :  

Jenis Kelamin  : P / L 

Alamat   : 

No. HP   : 

 

 

Setelah mendapat keterangan dan penjelasan secara lengkap, maka dengan penuh 

kesadaran dan tanpa paksaan, saya menandatangani dan menyatakan bersedia 

berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Reed Diffuser 

Aromaterapi Vanila terhadap Tingkat Kecemasan dalam Tindakan 

Penambalan Gigi Pasien Remaja dimasa Pandemi Covid-19 di Klinik Gigi 

Kelurahan Jatibening Kota Bekasi.”  

  

 

     

  Bekasi,           

    Peneliti                    Peserta Penelitian  

  

 

 

         (Laela Meilasari)        (.......................................)  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 7 

LEMBAR 

OBSERVASI FACE 

IMAGE SCALE (FIS) 



 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790  

 

Kuesioner Tingkat Kecemasan 

Face Image Scale (FIS) 

Nama  : 

TTL/Usia : 

Jenis Kelamin : P/L 

Pendidikan : 

 

PRE-TEST 

 

 

 

 

 

POST-TEST 

 

 

 

 

 

 

Kategori: 

Gambar 1 = Sangat tidak cemas 

Gambar 2 = Tidak cemas 

Gambar 3 = Netral 

Gambar 4 =Cemas 

Gambar 5 = Sangat Cemas



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

REKAPITULASI 

HASIL PENELITIAN 



 

 

REKAPITULASI HASIL KELOMPOK KONTROL 

Responden 

Pre-

Test 

Post-

Test 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan Umur 

1 1 1 Laki-laki S1 21 

2 3 3 Laki-laki SMA 18 

3 2 2 Perempuan SMA 18 

4 1 1 Perempuan S1 20 

5 5 5 Perempuan SMP 13 

6 5 4 Perempuan SMP 13 

7 2 2 Laki-laki SMA 16 

8 1 1 Perempuan SMA 19 

9 4 4 Perempuan SMP 14 

10 4 4 Perempuan SMP 14 

11 5 4 Laki-laki SMA 16 

12 4 4 Perempuan SMA 15 

13 5 5 Perempuan SMP 14 

14 2 2 Laki-laki SMA 16 

15 2 1 Laki-laki SMA 16 

16 3 3 Perempuan SMA 18 

17 5 5 Perempuan SMP 15 

18 4 4 Perempuan SMP 13 

19 3 2 Laki-laki SMA 16 

20 2 2 Perempuan SMP 14 

21 2 2 Perempuan SMA 17 

22 3 3 Laki-laki SMA 18 

23 4 4 Perempuan SMA 17 

24 4 4 Perempuan SMA 19 

25 5 5 Laki-laki SMP 20 

26 5 5 Perempuan SMP 14 

27 5 5 Perempuan SMP 15 

28 4 4 Laki-laki SMP 14 

29 3 3 Perempuan SMP 15 

30 4 4 Laki-laki SMA 16 

31 4 4 Laki-laki SMP 16 

32 4 3 Perempuan SMA 19 

33 3 3 Perempuan SMA 20 

34 3 3 Laki-laki SMP 14 

35 3 3 Perempuan SMA 16 

36 2 2 Laki-laki SMA 17 

37 3 3 Perempuan SMA 20 

38 4 4 Perempuan SMA 21 



 

 

39 5 4 Laki-laki SMA 21 

40 2 2 Laki-laki S1 21 

41 3 3 Laki-laki SMA 21 

42 4 4 Laki-laki SMA 20 

43 5 5 Perempuan SMA 19 

44 5 5 Perempuan SMA 16 

45 5 4 Perempuan SMP 15 

46 3 3 Laki-laki SMP 14 

47 3 3 Perempuan SMP 14 

48 3 3 Laki-laki SMP 14 

49 4 4 Laki-laki SMP 13 

50 4 4 Laki-laki SMP 16 

51 4 4 Laki-laki SMA 17 

52 5 5 Perempuan SMP 13 

53 4 4 Perempuan SMP 13 

54 3 3 Perempuan SMP 14 

55 4 3 Perempuan SMA 19 

56 5 4 Perempuan SMA 16 

57 5 5 Perempuan SMP 14 

58 4 4 Perempuan SMP 14 

59 4 4 Laki-laki SMA 17 

60 4 4 Laki-laki SMA 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REKAPITULASI HASIL KELOMPOK EKSPERIMEN 

Responden 

Pre-

Test 

Post-

Test 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan Umur 

1 3 1 Perempuan SMA 18 

2 2 1 Perempuan S1 21 

3 4 1 Perempuan SMP 15 

4 2 1 Laki-laki SMA 17 

5 2 1 Perempuan SMA 17 

6 2 1 Laki-laki S1 19 

7 2 1 Laki-laki SMA 18 

8 4 2 Laki-laki SMP 14 

9 5 2 Perempuan SMP 13 

10 5 2 Perempuan SMA 16 

11 3 1 Laki-laki SMA 16 

12 2 1 Laki-laki s1 20 

13 5 1 Perempuan SMP 14 

14 4 1 Perempuan SMP 13 

15 3 1 Laki-laki SMA 16 

16 5 1 Perempuan SMP 15 

17 3 1 Laki-laki S1 21 

18 4 2 Perempuan SMA 17 

19 5 1 Perempuan SMA 16 

20 3 1 Laki-laki SMA 17 

21 4 2 Perempuan SMA 16 

22 5 2 Perempuan SMP 14 

23 4 2 Perempuan SMP 14 

24 5 1 Perempuan SMP 13 

25 5 2 Perempuan SMA 17 

26 5 1 Perempuan SMP 14 

27 2 1 Laki-laki S1 20 

28 4 1 Laki-laki SMP 13 

29 3 1 Laki-laki SMP 14 

30 5 2 Perempuan S1 20 

31 4 1 Perempuan SMA 18 

32 3 1 Perempuan SMA 16 

33 4 1 Perempuan SMP 15 

34 5 2 Laki-laki SMP 13 

35 5 2 Perempuan SMP 14 

36 5 1 Perempuan SMP 13 

37 5 2 Laki-laki SMP 13 

38 5 1 Perempuan SMP 15 



 

 

39 5 2 Perempuan SMP 14 

40 5 1 Perempuan SMP 14 

41 5 1 Perempuan SMP 13 

42 5 2 Laki-laki SMA 17 

43 5 3 Perempuan S1 21 

44 5 2 Laki-laki SMA 18 

45 2 1 Laki-laki SMA 18 

46 2 1 Perempuan SMA 18 

47 3 1 Perempuan SMA 20 

48 4 1 Perempuan SMA 21 

49 5 2 Perempuan S1 21 

50 5 3 Laki-laki S1 20 

51 5 2 Perempuan SMA 21 

52 5 1 Perempuan SMA 20 

53 4 2 Laki-laki S1 21 

54 3 1 Laki-laki SMA 21 

55 5 1 Perempuan SMA 16 

56 5 1 Perempuan SMP 14 

57 5 1 Laki-laki SMP 15 

58 4 1 Laki-laki SMP 15 

59 5 1 Perempuan SMP 14 

60 4 1 Laki-laki SMA 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

HASIL UJI 

STATISTIK 

SPSS 16,00 FOR 

WIDOW 

 



 

 

 

HASIL UJI STATISTIK 

SPSS 16,00 FOR WIDOWS 

 

Test of Normality 

a. Lilliefors Siignificance Correction 

Post-Test Kelompok Eksperimen 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak cemas 40 66.7 66.7 66.7 

tidak cemas 18 30.0 30.0 96.7 

netral 2 3.3 3.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Pre-Test Kelompok Eksperimen 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak cemas 9 15.0 15.0 15.0 

netral 9 15.0 15.0 30.0 

cemas 13 21.7 21.7 51.7 

sangat cemas 29 48.3 48.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Tingkat_

Kecema

san 

Pre-Test intervensi .289 60 .000 .779 60 .000 

Post-Test Intervensi .414 60 .000 .644 60 .000 

Pre-Test Kontrol .219 60 .000 .888 60 .000 

Post-Test Kontrol .237 60 .000 .893 60 .000 



 

 

Pre-Test Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak cemas 3 5.0 5.0 5.0 

tidak cemas 8 13.3 13.3 18.3 

netral 14 23.3 23.3 41.7 

cemas 20 33.3 33.3 75.0 

sangat cemas 15 25.0 25.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Post-Kont Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat tidak cemas 4 6.7 6.7 6.7 

tidak cemas 8 13.3 13.3 20.0 

Netral 15 25.0 25.0 45.0 

Cemas 23 38.3 38.3 83.3 

sangat cemas 10 16.7 16.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post-Test Kontrol - Pre-Test 

Kontrol 

Negative Ranks 9
a
 5.00 45.00 

Positive Ranks 0
b
 .00 .00 

Ties 51
c
   

Total 60   

Post-Test Eksperimen - Pre-

Test Eksperimen 

Negative Ranks 60
d
 30.50 1830.00 

Positive Ranks 0
e
 .00 .00 

Ties 0
f
   

Total 60   

a. Post-Test Kontrol < Pre-Test Kontrol 

b. Post-Test Kontrol > Pre-Test Kontrol 

c. Post-Test Kontrol = Pre-Test Kontrol 

d. Post-Test Eksperimen < Pre-Test Eksperimen 

e. Post-Test Eksperimen > Pre-Test Eksperimen 

f. Post-Test Eksperimen = Pre-Test Eksperimen 



 

 

 

 

Test Statisticsa 

 

Post-Test 

Kontrol - Pre-

Test Kontrol 

Post-Test 

Eksperimen - 

Pre-Test 

Eksperimen 

Z -3.000
b
 -6.801

b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .003 .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

DOKUMENTASI 

 



 

 

DOKUMENTASI 

 

A. Tempat Penelitian 

 

 

 

B. Peletakan Reed Diffuser Aromaterapi Vanila  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

C. Pengisian Informed Consent  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Tindakan Penambalan Gigi di Poli 2 Kelompok Kontrol 

 

 



 

 

E. Tindakan Penambalan Gigi di Poli 1 Kelompok Eksperimen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 11 

LEMBAR 

KONSULTASI 

PEMBIMBING 

 



 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265-340186 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp/Fax. 0265-334790  

 

LEMBAR KONSULTASI 

SKRIPSI 

Nama Mahasiswa  : Laela Meilasari 

Nama Pembimbing I  : drg. Culia Rahayu, MDSc 

Judul KTI   : “Pengaruh Reed Diffuser Aromaterapi Vanila  

terhadap Tingkat Kecemasan dalam Tindakan 

Penambalan Gigi Pasien Remaja dimasa 

Pandemi Covid--19 di Klinik Gigi Kelurahan 

Jatibening Kota Bekasi.”  

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1.  

 

 

10 April 

2022 

 

 

 

Pengajuan 

Judul Skripsi 

Judul disetujui: Pengaruh Reed 

Diffuser Aromaterapi Lily 

terhadap Tingkat Kecemasan 

dalam Perawatan Gigi pada 

Pasien Remaja di Praktek 

Dokter Gigi Summarecon Kota 

Bekasi tetapi perdalam lagi dan 

cari jurnal lainnya. 

 

 

2. 11 April 

2022 

Konsultasi 

BAB 1 

Cari jurnal yang mirip dan 

serupa seperti reed diffuser 

 

 

3. 12 April 

2022 

Konsultasi 

lembar 

kuesioner 

MDAS 

Kuesioner boleh di adopsi tanpa 

buat sendiri tidak apa-apa tidak 

ada unsur COVID-19  

 

4. 18 Mei 

2022 

Revisi BAB 1 Aromaterapi bunga lily diganti 

saja dengan aromaterapi yang 

sebelumnya pernah ada 

 

5 4 Juli 2022 Revisi BAB 2 Sumber jurnal di perbanyak  



 

 

6 7 Juli 2022 Revisi BAB 3 Perbaiki teknik pengambilan 

sampel dan analisis data 

 

7 8 Juli 2022 Revisi BAB 3 Definisi operasional diperbaiki, 

tidak perlu pakai denyut nadi. 

 

8 18 Juli 2022 Acc BAB IV Hapus bagian motto.  

9 16 Agustus 

2022 

Acc BAB V Perbaiki nomenklatur program 

studi pada cover. 

 

10 25 Agustus 

2022 

Acc daftar 

pustaka dan 

lampiran 

Perbaiki lembar penguji tidak 

perlu diberi tanggal dan periksa 

kembali nama dan NIP 

 

11 27 Agustus 

2022 

Acc 

kelengkapan 

skripsi dan 

lembar 

persembahan 

Perbaiki daftar isi untuk cover 

dan halaman cover lebih baik 

dihapus. 

 

12 30 Agustus  

2022 

Acc 

kelengkapan 

skripsi 

Kriteria ekslusi tidak perlu ada 

dan alat ukur langsung Face 

Image Scale tanpa lembar 

observasi. 

 

13 1 November 

2022 

Perbaikan 

BAB V 

Perbaiki kesimpulan tidak perlu 

disebutkan hasil uji statistik 

 

14 2 November 

2022 

Perbaikan 

BAB V 

Perbaiki saran jangan 

menggunakan kata diharapkan. 

 

 

 

Tasikmalaya, 5 Desember 2022 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Terapi Gigi 

 

 

 

 

              drg. Hadiyat Miko, M. Kes 

NIP.196308171993121001 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

       KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 

 POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939  

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790  

 

LEMBAR KONSULTASI 

SKRIPSI 

Nama Mahasiswa  : Laela Meilasari 

Nama Pembimbing II  : drg. Anie Kristiani, M. Pd 

Judul KTI   : “Pengaruh Reed Diffuser Aromaterapi Vanila  

terhadap Tingkat Kecemasan dalam Tindakan 

Penambalan Gigi Pasien Remaja di masa 

Pandemi Covid-19 di Klinik Gigi Kelurahan 

Jatibening Kota Bekasi.”  

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1 10 Agustus 

2022 

Revisi 

seluruh BAB 

Perhatikan dan perbaiki tata tulis 

seperti kata asing dimiringkan 
 

2 12 Agustus 

2022 

Revisi BAB 

III 

-Tujuan untuk kelompok kontrol 

tidak diberi perlakuan 

- Alat ukur tingkat kecemasan 

lebih baik menggunakan skala 

ekspresi 

- penelitian dilakukan kelompok 

intervensi kemudian kelompok 

kontrol 

 

4 25 Agustus 

2022 

Revisi 

seluruh  

Perbaikan letak gambar  

5  26 Agustus 

2022 

Revisi 

seluruh BAB 

Perbaiki daftar isi  

6 1 September 

2022 

Revisi 

seluruh BAB 

Perbaiki daftar pustaka  

7 1 Desember 

2022 

Revisi Motto 

dan 

Persembahan 

Font huruf motto diperbesar dan 

garis bingkai dihilangkan. Font 

persembahan diperkecil 

 

8 1 Desember Revisi abstrak  Periksa kembali ejaan yang  



 

 

2022 disempurnakan 

 

9 1 Desember 

2022 

Revisi BAB 

IV 

Perbaiki tata tulis dan ejaan 

yang disempurnakan untuk judul 

pada tabel 

 

10 1 Desember 

2022 

Revisi daftar 

pustaka 

Untuk nama pengarang yang 

sama gunakan garis tidak perlu 

pengulangan nama 

 

11 1 Desember 

2022 

Revisi BAB 

IV 

Tabel 4.4 konsultasikan dengan 

pembimbing 1, sarannya lebih 

baik tidak perlu ada 

 

 

      

 

Tasikmalaya, 5 Desember 2022 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Terapi Gigi 

 

 

 

 

              drg. Hadiyat Miko, M. Kes 

NIP.196308171993121001 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 12 

BIOGRAFI PENULIS 



 

 

BIOGRAFI PENULIS 

A. PROFIL PRIBADI 

Laela Meilasari lahir di Kota Cirebon 

pada tanggal 22 Mei 2000 putri dari 

pasangan Bapak Jumadiyanto dan Ibu 

Tasinah merupakan putri pertama dari 

4 bersaudara. Penulis bertempat 

tinggal di Jalan Petireman RT 01 RW 

11 GG. Ki Jambi 3 No. 6, Kelurahan 

Pegambiran, Kota Cirebon sebagai 

penulis skripsi dengan judul Pengaruh 

Reed Diffuser Aromaterapi Vanila 

Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien 

Remaja dalam Tindakan Penambalan 

Gigi pada Masa Pandemi Covid-19 di 

Klinik Gigi Kelurahan Jatibening 

Kota Bekasi 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. TK Darul Islam      : 2004-2006 

2. SDN Karanganom 3 Kota Cirebon   : 2006-2012 

3. SMPN 7 Kota Cirebon     : 2012-2015 

4. SMK Bhakti Sejahtera     : 2015-2018 

5. Poltekkes Tasikmalaya Prodi D-III Kesehatan Gigi : 2018-2021 

6. Poltekkes Tasikmalaya Prodi Sarjana Terapan Terapi Gigi : 2021-2023 

C. RIWAYAT ORGANISASI DAN AKADEMIK 

1. Ketua OSIS SMK Bhakti Sejahtera Periode 2015-2016 dan 2016-2017. 

2. Anggota Kementerian Luar Negeri Badan Eksekutif Mahasiswa 

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Periode 2019-2020. 

3. Anggota Bidang Pendidikan Himpunan Mahasiswa Keperawatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Periode 2019-2020. 

4. Ketua Pelaksana Sosialisasi Kampus Poltekkes Tasikmalaya 2020. 

5. Lulusan Terbaik Peringkat 1 Program Studi Diploma III Kesehatan 

Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya tahun 2021. 

6. Penulis Karya Tulis Ilmiah dengan Judul Gambaran Pengetahuan 

Kesehatan Gigi dan Mulut serta Perilaku Menyikat Gigi pada Remaja 

Forum Pemuda-Pemudi Petireman Kota Cirebon di Masa Pandemi 

COVID-19. 


