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JADWAL PENELITIAN    



 
 

JADWAL PENELITIAN 

 

URAIAN KEGIATAN 

Tahun 2022 

April  Mei Juni  Juli  Agustus  September Oktober November 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A. Persiapan                                 

1. Perizinan                                 

2. Pengumpulan data ( Pra Penelitian                                 

3. Pembuatan Proposan Skripsi                                 

4. Seminar Proposal Skripsi                                 

B. Persiapan Penelitian                                 

1. Perizinan                                 

2. Persiapan Alat dan Bahan                                 

C. Pelaksanaan Penelitian                                 

1. Pemeriksaan Gigi pada Anak                                 

2. Pengisian Kuesioner Tentang Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

                                

D. Pengolahan Data                                 

E. Pembuatan Laporan                                 

F. Sidang Skripsi                                 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : .................................................................. 

Usia : .................................................................. 

Alamat : .................................................................. 

Pekerjaan : .................................................................. 

Dengan ini sesungguhnya menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian serta 

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan membatalkan dari keikutsertaannya, 

maka saya setuju/tidak setuju*) diikutsertakan dan bersedia berperan serta dalam 

penelitian yang berjudul : 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Orang Tua Tentang Kesehatan Gigi dan 

Mulut dengan Terjadinya Karies pada Anak Pra Sekolah di PAUD Al-Jihad 

Subang” 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

Tanda tangan   : ............................................... 

Tanggal  : ............................................... 

No. Responden : ............................................... 

Saksi   : .............................................. 

 

  



 
 

 
 

 

 

KUESIONER  
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KUISIONER PENELITIAN 

TINGKAT PENGETAHUAN IBU DARI 

PASIEN ANAK USIA PRASEKOLAH TENTANG KESEHATAN GIGI 

DAN MULUT DI PAUD AL-JIHAD KABUPATEN SUBANG 

(Adopt dari Khotimah 2014) 

 

IDENTITAS IBU  

1. Nama    :  

2. Umur   :  

3. Pendidikan   : 

4. Pekerjaan  :  

IDENTITAS ANAK   

1. Nama   :  

2. Umur   :   

 

Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda silang (X) pada jawaban yang  

sesuai dengan pilihan anda.  

1. Waktu menyikat gigi yang tepat pada anak adalah :  

a. Sebelum tidur  

b. Bersamaan dengan mandi  

c. Sesudah makan pagi dan sebelum tidur malam   

2. Syarat sikat gigi yang baik adalah :  

a. Tangkainya lurus, permukaan bulu sikat lembut dan rata  

b. Tangkai lurus, permukaan bulu sikat lembut dan berlekuk  

c. A dan B benar  

 



 
 

 
 

3. Tindakan yang ibu lakukan untuk memelihara kesehatan gigi dan mulut anak  

adalah :  

a. Menyikat gigi anak dua kali sehari, yaitu pagi setelah makan dan malam  

sebelum tidur  

b. Menyikat gigi anak waktu mandi  

c. Tidak melakukan apa-apa  

4. Sikat gigi yang ibu gunakan untuk anak ibu adalah :  

a. Sama dengan punya orang tua (ukuran dewasa)  

b. Ukuran anak-anak  

c. Ukuran kecil dan bulunya halus (sikat gigi anak)  

5. Kebiasaan yang menguntungkan kesehatan gigi adalah :  

a. Banyak makan sayur-sayuran  

b. Banyak makan makanan yang manis dan melekat  

c. Minum susu sebelum tidur  

6. Cara menyikat gigi yang baik adalah :  

a. Menyikat gigi naik turun gigi atas dan bawah  

b. Menyikat gigi bagian dalam di rahang atas  

c. Menyikat gigi keluar masuk di bagiaan pipi   

7. Setelah makan siang agar gigi tidak mudah berlubang adalah :  

a. Makan makanan kecil  

b. Kumur-kumur dengan air putih  

c. Makan makanan yang manis dan lengket  

8. Yang lebih dahulu dilakukan anak ibu setelah bangun tidur adalah :  

a. Minum susu  

b. Makan makanan kecil  

c. Menggosok gigi  

9. Perilaku dapat mencegah lubang gigi adalah :  

a. Menyikat gigi setelah makan manis  

b. Sering ngemil  

c. Minum susu sebelum tidur  

 



 
 

 
 

10. Dalam sehari menyikat gigi sebaiknya :  

a. 1 kali     b. 2 kali   c. 4 kali  

11. Menurut pengetahuan ibu, makanan yang baik untuk menjaga kesehatan gigi  

yaitu :  

a. Makanan manis dan melekat  

b. Buah-buahan dan sayuran berserat  

c. Buah-buahan dan coklat  

12. Menurut ibu makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah :  

a. Buah-buahan    b. Coklat   c. Permen  

13. Makanan lunak mudah menyebabkan lubang gigi karena :  

a. Mudah ditelan  b. Mudah hancur  c. Lama menempel di gigi  

14. Anak makan coklat atau permen sebaiknya :  

a. Setiap hari    b. Seminggu sekali   c. Sebulan sekali  

15. Asam yang ada di rongga mulut akan menyerang :  

a. Lidah     b. Tenggorokan   c. Gigi  

16. Ibu mulai mengajar anak untuk membersihkan gigi :  

a. Mulai umur 6 bulan  - 1 tahun  

b. Mulai umur 3-5 tahun  

c. Mulai gigi susunya muncul  

17. Makanan yang dihindari untuk kesehatan gigi adalah yang mengandung :  

a. Vitamin    b. Protein   c. Kariogenik  

18. Penting untuk pertumbuhan tulang dan gigi adalah :  

a. Fluor      b. Susu    c. Daging  

19. Menurut pendapat ibu untuk menghindari kerusakan gigi anak, memberikan  

susu ketika :  

a. Saat Anak Terjaga dari tidur  

b. Sebelum Tidur malam lalu Menggosok Gigi  

c. Mau makan  

20. Memberikan makanan manis sebaiknya :  

a. Dimakan saja  b. Dicampur makanan utama   c. Dikulum  

 



 
 

 
 

 

  

 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN  

GIGI 
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KARTU PERAWATAN KESEHATAN GIGI 

PELAYANAN ASUHAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT MASYARAKAT  

Nama : …………………………. Jenis  P=1 Reg. No  

 Kelamin  W=2 Tanggal   20… 

       

Alamat : ……………………….. Umur Th Bln Pekerjaan 
Orang Tua : 

…………………………………………… 

 ………………………..    SD/SLTP       
: 

…………………………………………… 

    Kelas  
       
: 

…………………………………………… 

KANAN            

           KIRI 

Segment Segment  Segment  

     

            

5.5 5.4 5.3 5.2 5.1 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

 

                

1.8 1.7 1.6 1.5 1.4 1.3 1.2 1.1 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 

4.8 4.7 4.6 4.5 4.4 4.3 4.2 4.1 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6 3.7 3.8 

                

   

8.5 8.4 8.3 8.2 8.1 7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 

          

     

Segment Segment  Segment  

 

d e f 

    

  

 



 
 

 
 

 

 

REKAPITULASI HASIL 

PENELITIAN  



 
 

N
O 

NAMA ORTU 
Jawaban Kuesioner Orang Tua     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
JUMLAH 
BENAR KRITERIA 

1 Responden 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 9 Buruk 

2 Responden 2 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 10 Buruk 

3 Responden 3 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 11 Sedang 

4 Responden 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Baik 

5 Responden 5  1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 9 Buruk 

6 Responden 6 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 14 Sedang 

7 Responden 7  0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 12 Sedang 

8 Responden 8  0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 Sedang 

9 Responden 9  1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 14 Sedang 

10 Responden 10  0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 14 Sedang 

11 Responden 11 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 12 Sedang 

12 Responden 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 

13 Responden 13  1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 10 Buruk 

14 Responden 14  0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 8 Buruk 

15 Responden 15  0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 9 Buruk 

16 Responden 16 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 10 Buruk 

17 Responden 17  0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 12 Sedang 

18 Responden 18  1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 15 Baik 

19 Responden 19  1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 Baik 

20 Responden 20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 Baik 

 



 
 

 
 

NO NAMA ANAK USIA JENIS KELAMIN d e f def-t KRITERIA 

1 Responden 1 6 Perempuan 6 1 0 7 Tinggi 

2 Responden 2 6 Laki-Laki 9 0 0 9 Sangat tinggi 

3 Responden 3 6 Perempuan 6 0 0 6 Tinggi 

4 Responden 4 6 Perempuan 2 0 0 2 Rendah 

5 Responden 5  6 Perempuan 9 0 0 9 Sangat tinggi 

6 Responden 6 6 Laki-Laki 11 0 0 11 Sangat tinggi 

7 Responden 7  6 Perempuan 6 2 0 6 Tinggi 

8 Responden 8  6 Perempuan 6 0 0 6 Tinggi 

9 Responden 9  6 Laki-Laki 6 0 0 6 Tinggi 

10 Responden 10  6 Laki-Laki 5 0 0 5 Tinggi 

11 Responden 11 6 Laki-Laki 6 0 0 6 Tinggi 

12 Responden 12 6 Laki-Laki 2 0 0 2 Rendah 

13 Responden 13  6 Perempuan 8 0 0 8 Sangat tinggi 

14 Responden 14  6 Perempuan 9 0 0 9 Sangat tinggi 

15 Responden 15  6 Perempuan 8 0 0 8 Sangat tinggi 

16 Responden 16 6 Laki-Laki 6 0 0 6 Tinggi 

17 Responden 17  6 Perempuan 7 0 0 7 Sangat tinggi 

18 Responden 18  6 Perempuan 5 0 0 5 Tinggi 

19 Responden 19  6 Laki-Laki 6 0 0 6 Tinggi 

20 Responden 20 6 Laki-Laki 5 0 0 5 Tinggi 

  



 
 

  

 

 

HASIL UJI STATISTIK  



 
 

 
 

Frequency Table 

 

Jenis kelamin anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 9 45.0 45.0 45.0 

Perempuan 11 55.0 55.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

Karies anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 2 10.0 10.0 10.0 

Tinggi 11 55.0 55.0 65.0 

Sangat tinggi 7 35.0 35.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

Pengetahuan orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 5 25.0 25.0 25.0 

Sedang 8 40.0 40.0 65.0 

Buruk 7 35.0 35.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 
  



 
 

 
 

Crosstabs 

 

Pengetahuan orang tua * Karies anak Crosstabulation 

   Karies anak 

Total    Rendah Tinggi Sangat tinggi 

Pengetahuan 

orang tua 

Baik Count 2 3 0 5 

% within 

Pengetahuan 

orang tua 

40.0% 60.0% .0% 100.0% 

Sedang Count 0 6 2 8 

% within 

Pengetahuan 

orang tua 

.0% 75.0% 25.0% 100.0% 

Buruk Count 0 2 5 7 

% within 

Pengetahuan 

orang tua 

.0% 28.6% 71.4% 100.0% 

Total Count 2 11 7 20 

% within 

Pengetahuan 

orang tua 

10.0% 55.0% 35.0% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.126
a
 4 .016 

Likelihood Ratio 12.957 4 .011 

Linear-by-Linear Association 8.376 1 .004 

N of Valid Cases 20   

a. 9 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .50. 

  



 
 

 
 

  

 

 

DOKUMENTASI HASIL 

PENELITIAN  



 
 

 
 

DOKUMENTASI 

 

Pemeriksaan Karies Gigi pada Anak Prasekolah 

 

 

 

 

 

 



 
 

Pengisian Kuesioner Pengetahuan oleh Orang Tua 

 

 

 



 
 

 
 

  

 

 

BIOGRAFI PENULIS  



 
 

 
 

BIOGRAFI PENULIS 

 

 

 

Nama    : EKA AGUSTINA 

Tempat/Tgl Lahir  : Subang, 03 Agustus 1981 

Status dalam keluarga  : Anak ke- 1 dari 2 bersaudara 

Nama Suami   : Andi Hudori 

Nama Ayah   : Endang Kosim (Alm) 

Nama Ibu   : Eti Mulyati 

Alamat                                    : RSS Sidodadi blok A No 37 RT/RW 49/15 

Kel.Pasirkareumbi Kec. Subang Kab. Subang 

 

Riwayat Pendidikan 

1. TK Depag , lulus tahun 1988 

2. SDN Sumbersari, lulus tahun 1993 

3. SMPN 4 Subang, lulus tahun 1996 

4. SMUN 2 Subang, lulus tahun 1999 

5. D-III Kesehatan Gigi Politekhnik Kesehatan Bandung, lulus tahun 2003 

6. Pada tahun 2021 penulis melanjutkan Pendidikan D-IV Alih Jenjang 

Terapis Gigi dan Mulut di Politeknik Kesehatan Tasikmalaya 

 

Riwayat Pekerjaan 

1. Juli 2006 s/d Oktober 2007 sebagai Pelaksana Perawat Gigi di Puskesmas 

Cilamaya Girang Kabupaten Subang 

2. November 2007 s/d sekarang sebagai Pelaksana Perawat Gigi di 

Puskesmas Cikalapa Kabupaten Subang 


