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INTISARI

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang disebabkan
oleh infeksi virus dengue. Kasus DBD banyak terjadi di masyarakat tanpa melihat
umur. Pada tahun 2022 terdapat 1.845 kasus DBD dengan 28 kasus kematian di
Tasikmalaya. Pemberian terapi pengobatan yang optimal dapat menurunkan jumlah
kasus dan kematian akibat DBD. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran penggunaan obat pada pasien Demam Berdarah Dengue di Instalasi
Rawat Inap RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya.

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan metode kuantitatif, menggunakan
teknik total sampel secara retrospektif yaitu melihat data rekam medik pasien DBD
pada bulan Juli-September 2022 sebanyak 255 pasien. Analisis data yang dilakukan
adalah analisis univariat.

Berdasarkan hasil penelitian, pasien DBD paling banyak terjadi pada
perempuan sebesar 45,88% dan pada kategori umur anak usia 3-12 tahun sebesar
34,51%, diagnosa pasien komorbid sebesar 5,88% dengan diagnosa paling banyak
DBD disertai Hipertensi. Penggunaan obat untuk pasien DBD berdasarkan bentuk
sediaan yang terbanyak adalah injeksi sebesar 43,28% dan berdasarkan rute
pemberian yang paling banyak secara parenteral yaitu 85,68% dengan jenis terapi
cairan Ringer Laktat sebesar 55,23%, sedangkan obat yang paling banyak diberikan
yaitu golongan antipiretik sebesar 26,93%.

Kata Kunci : DBD, Gambaran penggunaan obat, Rawat Inap
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ABSTRACT

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a disease caused by dengue virus
infection. DHF cases occur in many communities regardless of age. In 2022 there
are 1,845 cases of dengue fever with 28 deaths in Tasikmalaya. Provision of optimal
medical therapy can reduce the number of cases and deaths due to DHF. This study
aims to describe the use of drugs in patients with Dengue Hemorrhagic Fever in
the Inpatient Installation of RSUD dr. Soekardjo City of Tasikmalaya.

This research is descriptive in nature using a quantitative method, using a
total sample technique retrospectively, namely looking at the medical records of
DHF patients in July-September 2022 as many as 255 patients. Data analysis
performed was univariate analysis.

Based on the results of the study, most DHF patients occurred in women by
45.88% and in the age category of children aged 3-12 years by 34.51%, the
diagnosis of comorbid patients was 5.88% with the most diagnoses being DHF
accompanied by hypertension. The most used drug for DHF patients based on the
dosage form was injection of 43.28% and based on the route of administration the
most was parenteral, namely 85.68% with Ringer Lactate fluid therapy type of
55.23%, while the drug that was most widely given was antipyretic group of
26.93%.

Keywords: DHF, Description of drug use, Hospitalization
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DAFTAR SINGKATAN

CCBs: Calcium Channel Blockers
DBD: Demam Berdarah Dengue
DD: Demam Dengue

DM: Diabetes Melitus

DHF: Dengue Hemorrhagic Fever
EDS: Expanded Dengue Syndrome
HT: Hipertensi

ISK: Infeksi Saluran Kemih

KLB: Kejadian Luar Biasa

NSAID: Nonsteroid Antiinflammatory Drug
OAT: Obat Anti Tuberculosis

PPI: Proton Pump Inhibitor

RL: Ringer Laktat

RSUD: Rumah Sakit Umum Daerah
SSD: Syndrome Syok Dengue

TBC: Tuberculosis
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