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Intisari 

 

Inflamasi merupakan suatu respon protektif yang ditimbulkan oleh 

kerusakan pada jaringan. Terapi inflamasi menggunakan antiinflamasi nonsteroid 

diketahui banyak memiliki efek samping. Efek yang tidak diinginkan tersebut dapat 

dihindari dengan memanfaatkan bahan alam yaitu ekstrak herba meniran sebagai 

antiinflamasi dalam bentuk sediaan patch yang dapat memberikan rasa nyaman 

dalam penggunaan obat, menjaga bioavaibilitas obat dalam plasma, menghindari 

first-pass effect pada pemberian per oral. Dalam rangka pengembangan sediaan 

obat tradisional, maka diperlukan penelitian terkait formulasi patch ekstrak herba 

meniran dengan kombinasi polimer HPMC dan PVP sebagai matriks. Tujuan pada 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh kombinasi HPMC dan PVP pada 

karakteristik matriks sediaan patch. 

Metode penelitian ini yaitu penelitian eksperimental dengan tiga formula 

kombinasi HPMC: PVP yaitu 3:2 (F1), 1:1 (F2), dan 2:3 (F3). Analisis data 

dilakukan secara analisis deskriptif meliputi organoleptik, keseragaman bobot, pH, 

ketebalan, ketahanan terhadap lipatan dan kelembaban. 

Berdasarkan hasil uji organoleptik formula terbaik yaitu F2 dengan jumlah 

HPMC 250mg: PVP 250mg dikarenakan menghasilkan patch yang halus dan elastis 

sehingga ketika ditempelkan pada kulit tidak mudah lepas dan nyaman, 

keseragaman bobot 1,65g±0,18, pH 4,45±0,00, ketebalan 0,85mm±,0,04, daya 

tahan lipat >300kali dan kelembaban 25,62%±2,07. 

Kata kunci: HPMC, Meniran, PVP, Sediaan patch 
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Abstract 

Inflammation is a protective response caused by tissue damage. 

Inflammatory therapy using non-steroidal anti-inflammatory drugs is known to 

have many side effects. These unwanted effects can be avoided by utilizing natural 

ingredients, namely meniran herb extract as an anti-inflammatory in the form of a 

patch that can provide a sense of comfort in using the drug, maintain the 

bioavailability of the drug in plasma, avoid the first-pass effect in oral 

administration. In the context of developing traditional medicinal preparations, 

research is needed regarding the formulation of patches of meniran herb extract 

with a combination of HPMC and PVP polymers as matrices. The aim of this study 

was to determine the effect of the combination of HPMC and PVP on the 

characteristics of the patch preparation matrix. 

This research method is experimental research with three combination 

formulas of HPMC: PVP, namely 3:2 (F1), 1:1 (F2), and 2:3 (F3). Data analysis 

was carried out using descriptive analysis including organoleptic, weight 

uniformity, pH, thickness, resistance to folding and humidity. 

Based on the results of the organoleptic test the best formula is F2 with a 

total of 250mg HPMC: 250mg PVP because it produces a smooth and elastic patch 

so that when it is affixed to the skin it does not come off easily and is comfortable, 

weight uniformity 1.65g ± 0.18, pH 4.45 ± 0.00, thickness 0.85mm ± 0.04, durability 

> 300 times and humidity 25.62% ± 2.07. 

Keywords: HPMC, Meniran, PVP, Patch preparation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


