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INTISARI

Gastritis merupakan salah satu masalah saluran pencernaan yang paling
sering terjadi. Asam lambung akan membuat luka-luka (ulkus) yang dikenal dengan
tukak lambung. Bahkan bisa juga disertai muntah darah gastritis yang tidak
ditangani dengan tepat akan menimbulkan komplikasi yang mengarah kepada
keparahan yaitu kanker lambung bahkan kematian. Berdasarkan dari data
Kemenkes RI angka kejadian penyakit gastritis di Indonesia tepatnya di provinsi
Jawa Barat mencapai 31,2% dengan jumlah penduduk sebanyak 48.683.861, dan
berdasarkan data 10 penyakit terbesar yang diperoleh dari Dinas Kesehatan Kota
Tasikmalaya tahun 2021 bahwa penyakit gastritis merupakan penyakit yang
memiliki angka kejadian ke 6 di Kota Tasikmalaya yaitu sebesar 6.094 kasus.

Metode penilitian yang digunakan yaitu deskriptif kuantitatif dengan
pengambilan data retrospektif terhadap data Rekam Medik, dengan jenis
pengambilan sampel Non Probability Sampling dengan teknik Purposive Sampling.
Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah disajikan dalam bentuk
analisis deskriptif. Data yang dianalisis berdasarkan nama obat, golongan obat,
jenis kelamin, dan usia pasien. Hasil analisis data disajikan dalam tabel distribusi
frekuensi dan persentase

Berdasarkan karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin dan umur yang
menderita gastritis yaitu, jenis kelamin perempuan paling banyak dengan jumlah
67%, dan berdasarkan umur pasien penyakit gastritis paling banyak terjadi pada
umur 20 — 44 tahun sebanyak 40% Golongan obat gastritis yang digunakan sebagai
terapi yaitu ada 4 golongan vyaitu : Antasida, PPl (Proton Pump Inhibitor), H2
Blocker, dan Sitoprotektif, berdasarkan persentase nya golongan obat yang paling
banyak digunakan yaitu golongan PPl sebanyak 43,04 %. Jenis Obat gastritis yang
paling banyak digunakan yaitu Lansoprazol sebanyak 25,95%. Berdasarkan rute
pemberiannya, yang paling banyak digunakan yaitu secara oral dengan jumlah
87,34% dan untuk injeksi sebanyak 12,66%.

Kata Kunci : Gastritis, Instalasi Gawat Darurat, Rumah Sakit Jasa Kartini
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Abstract

Gastritis is one of the most common digestive tract problems. Stomach acid
will make sores (ulcers) known as peptic ulcers. It can even be accompanied by
vomiting blood, gastritis that is not handled properly will cause complications that
lead to severity, namely stomach cancer and even death. Based on data from the
Indonesian Ministry of Health, the incidence of gastritis in Indonesia, precisely in
the province of West Java, reached 31.2% with a population of 48,683,861, and
based on data on the 10 biggest diseases obtained from the Tasikmalaya City
Health Office in 2021 that gastritis is a disease that has the 6th incident rate in
Tasikmalaya City, which is 6,094 cases.

The research method used is descriptive quantitative with retrospective data
collection on medical record data, with the type of sampling Non Probability
Sampling with Purposive Sampling technique. Data analysis used in this research
is presented in the form of descriptive analysis. Data were analyzed based on the
name of the drug, drug class, gender, and age of the patient. The results of data
analysis are presented in tables of frequency and percentage distributions

Based on the characteristics of patients based on sex and age who suffer
from gastritis, namely, the sex of women is the most with a total of 67%, and based
on the age of patients, gastritis occurs most often at the age of 20-44 years as much
as 40%. The 4 groups are: Antacids, PPI (Proton Pump Inhibitors), H2 Blockers,
and Cytoprotectives, based on the percentage the most widely used drug class is
the PPI1 group as much as 43.04%. The most widely used type of gastritis drug was
Lansoprazole as much as 25.95%. Based on the route of administration, the most
widely used were orally with a total of 87.34% and for injection as much as 12.66%.
Keywords : Gastritis, Emergency Departments, Jasa Kartini Hospital
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