KARYA TULIS ILMIAH

POLA PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN STROKE DI
INSTALASI RAWAT INAP RSUD dr. SOEKARDJO
TASIKMALAYA TAHUN 2022

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Farmasi

RIFKA NAILA PUTRI

P2.06.30.1.20.029

PROGRAM STUDI D-III FARMASI

JURUSAN FARMASI

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN

TASIKMALAYA

2023

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

INTISARI

Stroke adalah penyakit yang diakibatkan tersumbat atau pecahnya
pembuluh darah sehingga otak tidak mendapatkan pasokan darah yang kaya
oksigen dan mengalami kematian sel atau jaringan. Stroke termasuk kondisi gawat
darurat yang menduduki peringkat kedua penyebab kematian dan kecacatan di
dunia. Pasien stroke mendapatkan berbagai pemberian obat untuk waktu yang lama,
karenanya manajemen pemberian obat untuk pasien stroke rentan terjadi kesalahan
Penelitian in1 bertujuan untuk mengetahui pola penggunaan obat pada pasien stroke
di Instalasi1 Rawat Inap RSUD dr. Soekardjo kota Tasikmalaya dalam upaya
peningkatan pelayanan kesehatan

Penelitian 1n1 merupakan penelitian deskriptif non-eksperimental dengan
pengambilan data dari rekam medis secara retrospektif. Populasi dari penelitian ini
adalah data pasien stroke di RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya tahun 2022,
pengambilan sampel secara purposive dan quota sampling.

Hasil penelitian menunjukkan pasien stroke terbanyak vaitu 52% berjenis
kelamin perempuan, 41,1% dengan usia >635 tahun. Kejadian stroke iskemik 76%
dan hemoragik 24%. Golongan obat yang digunakan yaitu 31,8% pasien hemoragik
menggunakan CCB dan pasien 1skemik 41.2% menggunakan kombinasi
antiplatelet dan neuroprotektor.

Kata kunci: stroke, pola penggunaan obat, rawat inap
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ABSTRACT

Stroke 1s a disease caused by clogged or ruptured blood vessels so that the
brain does not get oxygen-rich blood supply and experiences cell or tissue death.
Stroke 1s an emergency condition which 1s the second leading cause of death and
disability in the world. Stroke patients receirve various drug administration for a
long time, therefore the management of drug administration for stroke patients 1s
prone to errors. This study aims to determine the pattern of drug use in stroke
patients at the Inpatient Installation of RSUD dr. Soekardjo city of Tasikmalaya in
an effort to improve health services.

This research 1s a non-experimental descriptive study with retrospective
data collection from medical records. The population of this study 1s data on stroke
patients at RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya in 2022, purposive sampling and
quota sampling.

The results showed that the most stroke patients were 52% female, 41.1%
aged> 65 years. Incidence of ischemic stroke 76% and 24% hemorrhagic. The class
of drugs used were 31 8% of hemorrhagic patients using CCB and 41.2% of
1Ischemic patients using a combination of antiplatelet and neuroprotectors.

Keywords: Stroke, pattern of drug use, hospitalization
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