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INTISARI

Demam tifoid merupakan penyakit infeksi akut pada saluran pencernaan
yang disebabkan oleh Salmonella typhi. Bakteri Salmonella typhi dapat menular
melalui makanan dan air yang terkontaminasi. Tanaman kemangi (Ocimum
sanctum) mengandung alkaloid, flavonoid, minyak atsiri, terpenoid, dan fenol yang
dapat menghambat pertumbuhan Salmonella typhi secara in vitro. Penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui bagian dari tanaman kemangi dan kemampuan daya
hambatnya sebagai antibakteri Salmonella typhi.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Sytematic Literature
Review (SLR). Dengan metode ini dilakukan penelaahan literatur yang
berhubungan dengan aktivitas antibakteri tanaman kemangi (Ocimum sanctum)
terhadap pertumbuhan Salmonella typhi. Analisis data dalam penelitian ini
menggunakan analisis anotasi bibliografi (annotated bibliography). Dengan
analisis ini dapat diperoleh kesimpulan sederhana dari sejumlah literatur yang
relevan sehingga memudahkan dalam menjawab pertanyaan penelitian.

Diperoleh 9 (Sembilan) literatur yang memenuhi Kkriteria inklusi.
Berdasarkan hasil penelaahan literatur, daun dan batang kemangi memiliki aktivitas
antibakteri terhadap pertumbuhan Salmonella typhi. Kemampuan daya hambat
daun kemangi termasuk kategori sedang hingga kuat, sedangkan batang kemangi
termasuk kategori sangat kuat.

Kata kunci: aktivitas antibakteri, Ocimum sanctum, Salmonella typhi
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ABSTRACT

Typhoid fever is an acute infectious disease in the digestive tract caused
by Salmonella typhi. Salmonella typhi can be transmitted through contaminated
food and air. Holy Basil (Ocimum sanctum) contains alcaloids, flavonoids, essential
oils, terpenoids, and phenols which can inhibit the growth of Salmonella typhi in
vitro. This research was conducted to determine the parts of the holy basil plant and
its inhibitory ability as an antibacterial for Salmonella typhi.

The method used in this research is Systematic Literature Review (SLR).
With this method, a literature study was carried out related to the antibacterial
activity of holy basil (Ocimum sanctum) on the growth of Salmonella typhi. Data
analysis in this study used annotated bibliography analysis. With this analysis
simple conclusions can be obtained from a number of relevant literature making it
easier to answer research questions.

Retrieved 9 (nine) literature that meets the inclusive criteria. Based on the
results of a literature review, basil leaves and stems have antibacterial activity
against the growth of Salmonella typhi. The inhibition ability of basil leaves is in
the moderate to strong category, while the basil stems are in the very strong
category.

Keywords: antibacterial activity, Ocimum sanctum, Salmonella typhi
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