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INTISARI

Instalasi Gawat Darurat (IGD) merupakan unit pelayanan sebagai jalan
pertama masuknya pasien dengan kondisi gawat darurat yang salah satunya
diselenggarakan di Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soekardjo. Pasien yang masuk
ke IGD berasal dari berbagai macam usia dengan tingkat keparahan yang berbeda-
beda. Obat kortikosteroid dikenal sebagai obat untuk pelayanan gawat darurat
karena memiliki indikasi yang luas seperti asma, alergi, transplantasi organ, terapi
pada kanker dan lain-lain. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
penggunaan obat kortikosteroid di IGD RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya
Tahun 2022.

Penelitian ini bersifat deskriptif kuantitatif. Sampel yang digunakan adalah
data rekam medik pasien yang datang ke Instalasi Gawat Darurat RSUD dr.
Soekardjo dan mendapat pengobatan kortikosteroid. Teknik pengambilan sampel
secara Purposive Sampling dengan memperhatikan kriteria inklusi dan eksklusi.
Analisis data yang dilakukan adalah analisis univariat yang mendeskripsikan
setiap variabel. Data yang diperoleh dari hasil pengumpulan data disajikan dalam
bentuk persentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan obat kortikosteroid di
Instalasi Gawat Darurat RSUD dr. Soekardjo tahun 2022 paling tinggi yaitu jenis
kelamin perempuan 56,99%, usia 46 - 65 tahun 33,82%, diagnosis PPOK 40,07%,
jenis obat methylprednisolone 37,50%, bentuk sediaan injeksi 66,91%, rute
pemberian parenteral 66,91%, dan dosis obat yaitu budesonide 0,5 mg 21,32%.
Kata Kunci : instalasi gawat darurat, kortikosteroid, obat.
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ABSTRACT

The Emergency Room (IGD) is one of the service units as the first entry
point for patients with emergency conditions, one of which is held at the Regional
General Hospital dr. Soekardjo. Patients who come to the emergency room come
from all ages with different levels of severity and have a variety of diseases.
Corticosteroid drugs are known as drugs for emergency services because they
have broad indications such as asthma, allergies, organ transplants, cancer therapy
and others. The aim of the study was to find out the description of the use of
corticosteroid drugs in the emergency room of RSUD dr. Soekardjo City of
Tasikmalaya in 2022.

This research is descriptive quantitative. The sample used is the medical
record data of patients who come to the Emergency Room of RSUD dr. Soekardjo
and received corticosteroid treatment. The sampling technique was purposive
sampling with regard to inclusion and exclusion criteria. The data analysis
performed was univariate analysis which described each variable. The data
obtained from the results of data collection is presented in the form of a
percentage.

The results of the study showed that the use of corticosteroid drugs in the
Emergency Room at RSUD dr. Soekardjo in 2022 the highest was female sex
56.99%, age 46-65 years 33.82%, PPOK diagnosis 40.07%, type of drug
methylprednisolone 37.50%, injection dosage form 66.91%, route of
administration parenteral 66.91%, and the drug dose of budesonide 0.5 mg
21.32%.

Keywords: corticosteroids, drugs, emergency room.
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