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INTISARI 

 

Luka bakar sering terjadi di rumah dan paling banyak ditemukan adalah luka 

bakar derajat I dan II. Sebagai langkah kuratif, masyarakat umumnya melakukan upaya 

pertolongan pertama. Pengetahuan pertolongan pertama yang benar sangat diperlukan 

agar luka bakar dapat disembuhkan dengan tidak disertai efek lain yang merugikan 

penderita seperti infeksi, syok dan ketidakseimbangan cairan elektrolit. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan masyarakat mengenai 

pertolongan pertama pada luka bakar secara mandiri di Desa Sindang Kecamatan 

Cikijing Kabupaten Majalengka. 

Penelitian ini merupakan studi deskriptif kuantitatif dan kualitatif melalui 

pengisian kuesioner. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh masyarakat di Desa 

Sindang Kecamatan Cikijing Kabupaten Majalengka. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan adalah double sampling yaitu metode quota sampling dan purposive 

sampling. Sampel diambil sebanyak 68 responden. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran tingkat pengetahuan 

masyarakat mengenai pertolongan pertama pada luka bakar secara mandiri sebanyak 

38 orang (55,9%) kategori baik, 23 orang (33,9%) memiliki tingkat pengetahuan cukup 

dan 7 orang (10,2%) memiliki tingkat pengetahuan kurang. Masyarakat Desa Sindang 

harus diberikan edukasi mengenai pertolongan pertama pada luka bakar dan cara 

penanganannya agar tidak dapat menimbulkan dampak yang akan merugikan 

penderita.  

Kata kunci : Gambaran pengetahuan, luka bakar, pertolongan pertama. 
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ABSTRACT 

 

 Burns often occur at home and the most commonly found are 1st and 2nd 

degree burns. As a curative step, the community generally performs first aid efforts. 

Knowledge of correct first aid is needed so that burns can be cured without any other 

adverse effects on the patient, such as infection, shock and electrolyte imbalance. The 

purpose of this study was to describe the community’s knowledge about first aid for 

burns independently in Sindang Village, Cikijing District, Majalengka Regency. This 

research is a quantitative and qualitative descriptive study by filling out a questionnaire. 

The population in this study were all people in Sindang Village, Cikijing District, 

Majalengka Regency. The sampling technique used was double sampling, namely 

quota sampling and purposive sampling. Samples were taken as many as 68 

respondents. The research results show that the description of the level of public 

knowledge regarding first aid for burns independently was as many as 38 people 

(55.9%) in the good category, 23 people (33.9%) had a sufficient level of knowledge 

and 7 people (10.2%) had a moderate level of knowledge  less knowledge. Sindang 

village community must be given education about first aid for burns and how to handle 

them so they don't have an impact that will harm the sufferer. 
 

Keywords : Knowledge picture, burns, first aid. 
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