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ABSTRAK 

 

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Balita Pneumonia Dalam Pemenuhan 

Oksigen Dengan Pemberian Posisi Pronasi di Ruang Melati 5 RSUD 

 dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya 

 

 

Jihan Fauziah Hidayat 

Novi Enis Rosuliana, M.Kep., Ns. Kep, An 

Dr. Dini Mariani, S.Kep., Ners. M.Kep 

 

Pneumonia merupakan infeksi akut yang terjadi di saluran pernafasan bagian bawah 

yang disebabkan oleh bakteri, virus dan juga jamur yang biasanya ditandai dengan 

gejala batuk disertai frekuensi nafas yang meningkat. Pada tahun 2019 di 

perkirakan 14% atau sekitar 740.180 anak balita kehilangan nyawanya akibat 

pneumonia. Pneumonia yang tidak ditangani dengan baik akan mengakibatkan 

meningkatnya mordibilitas serta mortalitas pada balita. Dengan demikan 

diperlukannya intervensi pengaturan posisi yang tepat untuk mengatasi status 

oksigenasi. Tujuan penelitian dari karya tulis ilmiah ini adalah untuk mengetahui 

gambaran status oksigenasi pada pasien balita dengan pneumonia setelah diberikan 

posisi pronasi. Jenis desain karya tulis ilmiah ini adalah deskriptif dengan laporan 

studi kasus, proses penelitan dilaksanakan selama 5 hari, dimulai pada 07 April 

2023 sampai 15 April, penyajian data kedua responden dituangkan dalam lembar 

observasi. Hasil studi kasus dari karya tulis ilmiah ini menunjukan terdapat 

perubahan pada status oksigenasi pada kedua responden, dimana responden 1 

saturasi oksigen awal 91% menjadi dan pada responden 2 saturasi oksigen awal 

95% menjadi 99%, serta terjadinya perubahan status oksigenasi lainnya seperti 

perubahan frekuensi nafas, suara nafas, menjadi normal. Kesimpulan dari karya 

tulis ilmiah ini adalah bahwa pemberian posisi pronasi berpengaruh terhadap 

perubahan status oksigenasi pada pasien balita pneumonia. 

 

Kata kunci : pneumonia, status oksigenasi, posisi pronasi 

 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 
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ABSTRACT 
 

Nursing Care for Pneumonia Toddler Patients in Fulfillment of Oxygen by 

Providing Pronation Position in Melati Room 5 RSUD 

dr. Soekardjo City of Tasikmalaya 

 

Jihan Fauziah Hidayat 

Novi Enis Rosuliana, M.Kep., Ners. Sp.Kep, An 

Dr. Dini Mariani, S.Kep., Ners. M.Kep 

 

Pneumonia is an acute infection that occurs in the lower respiratory tract caused 

by bacteria, viruses and fungi which is usually characterized by symptoms of 

coughing accompanied by an increased frequency of breathing. In 2019 it is 

estimated that 14% or around 740,180 children under five lost their lives due to 

pneumonia. Pneumonia that is not handled properly will result in increased 

morbidity and mortality in infants. This the need for appropriate positioning 

interventions to address oxygenation status. The research objective of this scientific 

paper is to describe the oxygenation status of toddler patients with pneumonia after 

being given a prone position. This type of scientific writing design is descriptive 

with case study reports, the research process was carried out for 5 days, starting 

on April 7 2023 to April 15, the presentation of the data of the two respondents was 

outlined in the observation sheet. The results of the case study from this scientific 

paper show that there was a change in the oxygenation status of the two 

respondents, where respondent 1 became 91% initial oxygen saturation and in 

respondent 2 the initial oxygen saturation was 95% to 99%, as well as other 

changes in oxygenation status such as changes in respiratory frequency, breath 

sounds, become normal. The conclusion from this scientific paper is that giving the 

prone position affects changes in oxygenation status in patients with pneumonia 

under five. 

 

Keywords: Pneumonia, Oxygenation Status, Pronation Position 
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