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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Erma Vidya Sutono 

Nama Pembimbing I  : Rudi Triyanto,S.Si.T., MDSc 

Judul Skripsi  : Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Tingkat 

Kebersihan Gigi dan Mulut Anak Tunagrahita 

Ringan  di SLB Tunas Indonesia Kecamatan 

Cibitung Kab Bekasi 
 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN 
PEMBIMBING 

PARAF 

1. 26 April 2022 Konsultasi judul dengan 
membawa 2 jurnal 
sebagai bahan diskusi 
untuk penentuan judul 
proposal skripsi 

Cari referensi yang 
terbaru, bandingkan 
dengan jurnal yang 
mendekati. 

 

2. 30 April 2022 Pengajuan proposal 
skripsi BAB I  

Revisi lagi latar 
belakang, belum 
ada benang 
merahnya 
Revisi tujuan 
penelitian 
Tambahkan data 
pendukung yang 
melatarbelakangi 
mengapa peneliti 
mengambil judul ini 

 

3. 9 Mei 2022 Revisi proposal skripsi 
BAB II 

Lanjut ke BAB II 
Tambah lg 
referensinya 
tambah data 
tentang rawat jalan 

 



 
 

 
 

4. 10 Mei 2022 Revisi proposal skripsi 
BAB II 

Ambil referensi 
yang terbaru, revisi 
lagi kerangka 
teorinya 

 

5. 13 Mei  2022 Revisi proposal skripsi 
BAB III 

Lanjut BAB III 
Revisi definisi 
operasional 
Revisi rancangan 
penelitian 
Persiapan Seminar 
Proposal Skripsi 
Buat ppt untuk 
seminar 

 

6. 23 Juni 2022 Seminar Proposal Skripsi  

7. 4 juli 2022 Revisi proposal skripsi 
setelah seminar 

Revisi sesuai 
dengan masukan 
dari pembimbing 2 
juga dari penguji 

 

8. 11 Agustus 
2022 

Konsul hasil penelitian Konsul cara 
menyusun rekap 
penelitian 
Konsul rekap hasil 
penelitian 
Lanjut membuat 
BAB IV 

 

9. 16 september 
2022 

Konsul BAB IV Pembuatan 
distribusi frekuensi 
setiap data 
Penyusunan data 
dan data lainnya 
yang mendukung 
Tambahkan lagi 
referensi yang lain 
untuk mendukung 
hasil penelitian 
dalam pembahasan 

 

10. 29 sebtember 
2022 

Konsul BAB IV Referensi yang 
dimasukkan ke 
pembahasan 
hubungkan dengan 
yang ada di BAB I 
dan II 
Pembahasan SPSS 

 



 
 

 
 

11. 2 november 
2022 

Revisi BAB 1 s.d V Cara penulisan 
tolong  diperhatikan 
Masih ada 
penulisan yg tidak 
sesuai pedoman, 
susun daftar 
pustaka sesuai 
alfabet sesuaikeun 
dengan yang di 
bahas di 5 BAB 
 

 

12. 5 desember 
2022 

Susun lampiran 
penelitian 

Segera buat 
lampiran untuk 
bahan pendukung 
jalannya penelitian 
dari setelah seminar 
sampai dengan 
selesai 

 

13. 7 desember 
2022 

Pemadatan dan 
persiapan sidang skripsi 

Pembuatan ppt juga 
diskusi persiapan 
sidang skripsi 

 

14. 17 Desember 
2022 

Sidang skripsi  

 

 

 

 

 

 Mengetahui, 
Tasikmalaya,   Desember 2022 

Ketua Program Studi D-IV Terapi 
Gigi dan Mulut 

 
 
 
 

drg. Hidayat Miko,M.Kes 
NIP. 196308171993121001 
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JADWAL PENELITIAN 



 
 

 
 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan Tahun 2022 

April  Mei Juni Juli  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 1.Tahap Persiapan                 

 Perizinan                 

Penggandaan 

kuesioner 

                

Penggandaan lembar 

OHIS 

                

Penggandaan Informed 

consent 

                

2. Pra penelitian                 

Survey tempat                 

Pegumpulan data awal                 

II Tahap pelaksanaan                 

 Penyusunan proposal                 

Seminar proposal                 

Revisi dan bimbingan 

4x 

                

III Tahap Penelitian                  

 Pengisian kuesioner 

dan IC 

                

Pengolahan data                 

Bimbingan Bab 4 dan 

Bab 5 

                

Ujian Skripsi                 

Revisi dan bimbingan  

3 x 

                

Pencetaan hasil Skripsi                 
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ALAT UKUR PENELITIAN 



 
 

 
 

LEMBAR KUESIONER POLA ASUH ORANG TUA 

1. IDENTITAS RESPONDEN  

Nama  

Umur  

Jenis Kelamin 

Pendidikan terakhir 

Alamat 

Nama Siswa 

      Keterangan: *) pilih salah satu  

Petunjuk : 

Pernyataan-pernyataan berikut untuk mengetahui jenis pola asuh yang 

diterapkan oleh orang tua di bidang kebersihan gigi anak di SLB Kecamatan 

Cibitung Kabupaten Bekasi. Selanjutnya bapak/ibu dimohon untuk 

memberikan informasi mengenai pola asuh yang sesuai dengan penerapan 

dirumah sehari-hari. Berilah tanda checklist (√) pada salah satu peryataan yang 

dianggap sesuai. 

Selalu (SL)   : setiap saat selalu melakukan kegiatan tersebut 

Sering (SR)   : pada Sebagian waktu melakukan  

Kadang-kadang (KD) : frekuensi melakukan dan tidak melakukan sama 

Jarang (JR)   : hanya beberapa kali melakukannya  

Tidak pernah (TP)  : tidak pernah melakukan kegiatan tersebut 

Tidak ada jawaban yang benar atau salah untuk setiap pernyataan, seluruh 

jawaban adalah benar selama itu sesuai dengan bapak/ibu 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

II. DAFTAR PERNYATAAN  

No Pernyataan TP JR KD SR SL 

 Pola Asuh Otoriter  

1. Bapak/ibu akan menegur 

anak dengan keras untuk 

meningkatkan apabila 

mereka tidak menyikat 

gigi 

     

2. Bapak/ibu akan menegur 

anak dengan keras untuk 

meningkatkan apabila 

mereka tidak menyikat 

gigi pada malam hari. 

     

3. Bapak/ibu akan menegur 

keras anak Ketika mereka 

tidak mau menyikat gigi. 

     

4. Bapak/ibu menegur anak 

Ketika mereka membeli 

jajanan yang banyak 

mengandung gula 

contohnya permen atau 

coklat 

     

5. Bapak/ibu mengancam 

anak Ketika tidak mau 

dilakukan perawatan gigi. 

     

6. Bapak/ibu memarahi 

anak apabila tidak mau 

nurut Ketika disuruh 

menyikat gigi. 

     

 Pola Asuh Demokratif      

7. Bapak/ibu bertanggung 

jawab atas Kesehatan gigi 

anak. 

     

8. Bapak/ibu mengajari 

anak untuk menyikat gigi 

sebelum tidur. 

     

9. Bapak/Ibu mengingatkan 

anak untuk menyikat gigi 

sebelum tidur. 

     

10 Bapak/ibu memberi tahu 

alas an kenapa harus 

menyikat gigi sebelum 

tidur. 

     



 
 

 
 

11. Bapak/ibu membimbing 

anak Ketika menyikat 

gigi 

     

12. Bapak/ibu mengajak anak 

untuk menyikat gigi 

Bersama. 

     

 Pola Asuh Permisif      

13. Bapak/ibu memberikan 

anak membeli makanan 

yang banyak 

mengandung pemanis. 

     

14. Bapak/ibu memberikan 

anak Ketika tidak mau 

menyikat gigi. 

     

15. Bapak/ibu tidak pernah 

menanyakan apakah anak 

sudah menyikat gigi atau 

belum 

     

16. Bapak/ibu memberikan 

anak menyikat gigi 

sendiri 

     

17. Bapak/ibu tidak 

melakukan perawatan 

pada gigi anak  

     

18 Bapak / ibu tidak 

membawa ke dokter gigi 

6 bulan sekali untuk 

periksa gigi 

     

Sumber: (Diadopsi dari Suriani, 2018 dan dimodifikasi oleh peneliti) 
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LEMBAR INFORMED CONSENT  



 
 

 
 

 
 

 
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

JURUSAN KEPERAWATAN GIGI 

JL.Tamansari No. 210 Po. Box 193 Telp/Fax (0265) 334790 Tasikmalaya 

 

 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN  

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : .................................................................. 

Usia : .................................................................. 

Alamat : .................................................................. 

Pekerjaan : .................................................................. 

Dengan ini sesungguhnya menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti dan 

memahami tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam 

penelitian serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan membatalkan 

dari keikutsertaannya, maka saya setuju/tidak setuju*) diikutsertakan dan 

bersedia berperan serta dalam penelitian yang berjudul : 

“ Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Tingkat Kebersihan Gigi dan 

Mulut Anak Tunagrahita Ringan  di SLB Tunas Indonesia Kecamatan 

Cibitung Kab Bekasi” 
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan 

Tanda tangan   : ............................................... 

Tanggal  : ............................................. 
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REKAPITULASI HASIL 

PENELITIAN 



 
 

 
 

REKAPITULASI DATA PENELITIAN 

KUISIONER ORANG TUA DAN PEMERIKSAAN OHIS 

 

 
 

      
NO 

NAMA 
SISWA 

JENIS 
KELAMIN 

UMUR 
SKOR 

KUISIONER 
KRITERIA 

KUISIONER 
SKOR 
OHIS 

KRITERIA 
OHIS 

1 R.01 L 7 th  75 Demokratis  0 baik 

2 R.02 L 12 th 75 Demokratis  1.1 baik 

3 R.03 P 11 th 71 Demokratis  0.5 baik 

4 R.04 L 15 th 47 Permisif  1.6 sedang 

5 R.05 L 16 th 45 Permisif  1.8 sedang 

6 R.06 L 19 th 81 Demokratis 2.5 sedang 

7 R.07 L 9 th 82 Demokratis 1.1 baik 

8 R.08 P 13 th 81 Demokratis 0.1 baik 

9 R.09 P 12 th 71 Demokratis 0.3 baik 

10 R.10 P 13 th 50 Permisif  1.5 sedang 

11 R.11 P 7 th  75 Demokratis 1.3 sedang 

12 R.12 L 13 th 73 Demokratis 0.2 baik 

13 R.13 L 9 th 73 Demokratis 0.1 baik 

14 R.14 P 15 th 71 Demokratis 0.8 baik 

15 R.15 P 20 th 74 Demokratis 0.6 baik 

16 R.16 L 22 th 81 Demokratis 0 baik 

17 R.17 L 22 th 60 Permisif  0.6 baik 

18 R.18 P 8 th 74 Demokratis 0.6 baik 

19 R.19 L 10 th 73 Demokratis 0.6 baik 

20 R.20 L 10 th 22 Otoriter  1.6 sedang 

21 R.21 P 11 th 80 Demokratis 0.7 baik 

22 R.22 P 8 th 81 Demokratis 0.3 baik 

23 R.23 L 17 th 73 Demokratis 0.7 baik 

24 R.24 L 16 th 55 Permisif 2 sedang 

25 R.25 L 17 th 46 Permisif 2.3 sedang 



 
 

 
 

 

  

26 R.26 L 16 th 66 Permisif 1.9 sedang 

27 R.27 L 10 th 81 Demokratis 0.8 baik 

28 R.28 P 12 th 57 Permisif 1.5 sedang 

29 R.29 P 11 th 82 Demokratis 0.7 baik 

30 R.30 L 12 th 72 Demokratis 1 baik 

RATA-RATA 68,23 Demokratis  0.96 Baik 



 
 

 
 

REKAPITULASI DATA ORANG TUA MURID ANAK TUNA GRAHITA SLB TUNAS INDONESIA 

      NO NAMA ORANG TUA UMUR JENIS KELAMIN PENDIDIKAN  PEKERJAAN 

1 R.01 30 P SMA IRT 

2 R.02 33 P SMP IRT 

3 R.03 33 P SMP IRT 

4 R.04 34 P SMA IRT 

5 R.05 34 P SD IRT 

6 R.06 37 P SMA IRT 

7 R.07 31 P D3 Guru 

8 R.08 33 P SMP IRT 

9 R.09 39 P SMA IRT 

10 R.10 39 P SMA IRT 

11 R.11 30 P SMP IRT 

12 R.12 33 P SD IRT 

13 R.13 36 P SD IRT 

14 R.14 35 P SMP IRT 

15 R.15 40 P SMP IRT 

16 R.16 35 P SMK IRT 

17 R.17 33 P SMA IRT 

18 R.18 39 P SMP IRT 

19 R.19 29 P SMA IRT 

20 R.20 32 P SMA IRT 

21 R.21 30 P SMP IRT 

22 R.22 31 P SMP IRT 

23 R.23 37 P SMA IRT 

24 R.24 27 P SMP IRT 

25 R.25 37 P SD IRT 

26 R.26 42 P SD IRT 

27 R.27 40 P SMP IRT 

28 R.28 39 P SD IRT 

29 R.29 44 P SD IRT 

30 R.30 36 P SD IRT 
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HASIL UJI STATISTIK 



 
 

 
 

Frequencies 

 

Statistics 

  

Jenis kelamin anak Umur anak  

Pola asuh orang 

tua 

Tingkat kebersihan 

gigi dan mulut  

N Valid 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 

 

Jenis kelamin anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 18 60.0 60.0 60.0 

Perempuan 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Umur anak  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7-12 Tahun 15 50.0 50.0 50.0 

13-17 Tahun 11 36.7 36.7 86.7 

18-22 Tahun 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Umur orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 27-35 tahun 17 56.7 56.7 56.7 

36-44 tahun 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 



 
 

 
 

 

Jenis kelamin orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 30 100.0 100.0 100.0 

 

Pendidikan orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 8 26.7 26.7 26.7 

SMP 11 36.7 36.7 63.3 

SMA 10 33.3 33.3 96.7 

PT 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Pekerjaan orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Guru 1 3.3 3.3 3.3 

IRT 29 96.7 96.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pola asuh orang tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Demokratis 21 70.0 70.0 70.0 

Permisif 8 26.7 26.7 96.7 

Otoriter 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 



 
 

 
 

 

Tingkat kebersihan gigi dan mulut  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 20 66.7 66.7 66.7 

Sedang 10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
  



 
 

 
 

Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pola asuh orang tua * Tingkat 

kebersihan gigi dan mulut  
30 100.0% 0 .0% 30 100.0% 

 

 

Pola asuh orang tua * Tingkat kebersihan gigi dan mulut  Crosstabulation 

   Tingkat kebersihan gigi dan 

mulut  

Total    Baik Sedang 

Pola asuh 

orang tua 

Demokratis Count 19 2 21 

% within Pola 

asuh orang tua 
90.5% 9.5% 100.0% 

Permisif Count 1 7 8 

% within Pola 

asuh orang tua 
12.5% 87.5% 100.0% 

Otoriter Count 0 1 1 

% within Pola 

asuh orang tua 
.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 20 10 30 

% within Pola 

asuh orang tua 
66.7% 33.3% 100.0% 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 17.920
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 18.954 2 .000 

Linear-by-Linear Association 16.117 1 .000 

N of Valid Cases 30   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is .33. 

 

 

Nonparametric Correlations 

 

Correlations 

   Pola asuh 

orang tua 

Tingkat kebersihan 

gigi dan mulut  

Spearman's 

rho 

Pola asuh orang 

tua 

Correlation Coefficient 1.000 .772
**
 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 30 30 

Tingkat 

kebersihan gigi 

dan mulut  

Correlation Coefficient .772
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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DOKUMENTASI 



 
 

 
 

DOKUMENTASI PENGUMPULAN DATA DAN KUISIONER ANAK 

TUNAGRAHITA RINGAN  DAN ORANG TUA DI SLB TUNAS 

INDONESIA KECAMATAN CIBITUNG KAB BEKASI 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

DOKUMENTASI PEMERIKSAAN OHIS ANAK TUNAGRAHITA 

RINGAN DI SLB TUNAS INDONESIA KECAMATAN CIBITUNG  

KAB. BEKASI 
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HASIL UJI STATISTIK 
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