
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

  

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA 

MANUSIA KESEHATAN    POLITEKNIK KESEHATAN TASIKMALAYA 

Jl. Cilolohan No. 35 Telp. 0265- 340186 Fax. 0265 – 338939 Tasikmalaya 46115 

Kampus Keperawatan Gigi: Jl. Tamansari No. 210 Telp./Fax. 0265- 334790 Tasikmalaya 46196 

 

 

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

  

Nama Mahasiswa           : Reni 

Nama Pembimbing         : Dr. Hj. Eliati Sri Suharja, S.Si.T., M.Kes 

Judu Skripsi               : Pengaruh Edukasi Audio Visual Tentang Gingivitis Terhadap Motivasi   

Perawat Gingiva Saat Kehamilan Di Desa Sukasari Kecamatan 

Sukasari Kabupaten Subang 

 

NO TANGGAL KEGIATAN SARAN PEMBIMBING PARAF 

1. 26 Maret 2022 Konsultasi judul dengan 

membawa 3 jurnal terbaru 

sebagai bahan diskusi untuk 

penentuan judul proposal 

skripsi 
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penelitian dalam pembahasan 
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tambahkan di 

pembahasan,Pembahasan SPSS 

 

11. 2 September 2022 Revisi BAB 1 s.d V Tata tulis belum sesuai pedoman, 
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Lampiran 4 

 Jadwal Penelitian 

No Kegiatan Tahun 2022 

April  Mei Juni Juli  Agustus September 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 

1 1.Tahap Persiapan                          

 Perizinan                          

Penggandaan lembar 

pemeriksaan DM 

                         

Penggandaan lembar PDI                          

Penggandaan Informed 

consent 

                         

2. Pra penelitian                          

Survey tempat                          

Pegumpulan data awal                          

II Tahap pelaksanaan                          

 Penyusunan proposal                          

Seminar proposal                          

Revisi dan bimbingan 4x                          

III Tahap Penelitian                           



 

  

 Pengisian kuesioner dan IC                          

Pengolahan data                          

Bimbingan Bab 4 dan Bab 

5 

                         

Ujian Skripsi                          

Revisi dan bimbingan  3 x                          

Pencetaan hasil Skripsi                          

 

 

 



 
 

 

FORMAT PEMERIKSAAN GINGIVAL INDEKS 

 

1. IDENTITAS 

Nama : ………………………………… 

Usia  : ………………………………… 

Alamat  : ………………………………… 

Pekerjaan Istri  : ………………………………… 

Pekerjaan Suami  : ………………………………… 

Pendidikan Terakhir: ………………………………… 

 

2. GIGI INDEKS : 16, 21, 36, 41, 46 

   

   

 

3. PENILAIAN INDEKS 

Area gingiva yang diukur 

Indeks gigi Mesial Fasial/labial Distal Lingual/Palatal 

16     

21     

24     

36     

41     

46     

Jumlah     

 

 



 

  

4. PERHITUNGAN GI 

                              Jumlah skor gingiva 

Jumlah indeks gingiva X jml permukaan diperiksa  

 

5. KRITERIA GI 

a. Sehat                         = 0 

b. Peradangan ringan    = 0,1 – 1,0 

c. Peradangan sedang   = 1,1 – 2,0 

d. Peradangan berat      = 2,1 – 3,0 

 



 

  

KUISIONER SURVEY MOTIVASI IBU HAMIL DALAM PERAWATAN 

GINGIVA SAAT KEHAMILAN  

A. IDENTITAS 

Nama                           : ……………………………………………… 

Usia                             : ……………………………………………… 

Alamat                        : ……………………………………………… 

Pekerjaan Istri             : ……………………………………………… 

Pekerjaan Suami         : ………………………………………………. 

Pendidikan Terakhir :  : ………………………………………………. 

B. KETERANGAN PILIHAN JAWABAN 

SS :  Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

NO PERNYATAAN SS S TS 

1 Saya tidak  makan permen setelah muntah agar rongga 

mulut bersih 

   

2 Saya selalu  kumur setelah muntah agar rongga mulut 

selalu bersih 

   

3 Saya menyikat gigi bagian belakang dekat dengan pipi  

dengan cara membulat agar tidak ada sisa makanan di 

sela – sela gigi 

   

4* Saya tidak menyikat gigi bagian ujung belakang 

karena terasa mual dan suka muntah  

   

5 Saya  menyikat gigi sambal memijat gusi agar gusi 

tetap sehat 

   

6* Saya selalu makan permen untuk menghindari rasa 

mual  

   

7 Saya menyikat gigi 2 kali sehari agar  gigi dan mulut 

tetap sehat dan bersih 

   



 

  

 

C. PETUNJUK PENGISIAN : Silahkan bubuhkan tanda √ pada kolom yang 

disetujui 

 

 

 

 

 

 

8 Saya selalu membersihkan karang gigi agar rongga 

mulut bersih 

   

9 Saya memeriksa kan gigi dan mulut selama kehamilan 

agar kondisi rongga mulut bersih 

   

10* Saya tidak membersihkan karang gigi karena agar 

tidak  mual dan ingin muntah 

   



 

  

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 Setelah 

memperoleh informasi penjelasan dan sepenuhnya menyadari dan mengerti 

tentang maksud dan tujuan penelitian ini 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, orang tua/wali dari : 

Nama          : 

Usia            : 

Alamat       : 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

Saya menyetujui ikut serta dalam penelitian untuk menjadi responden ini tanpa 

tekanan / paksaan dari siapapun, pada penelitian skripsi yang berjudul “ Pengaruh 

edukasi audio visual tentang gingivitis terhadap motivasi perawatan gingiva saat 

kehamilan di Desa Sukasari Kecamatan Sukasari Kabupaten Subang” 

 Subang, ……………. 2022 

                                                                                           Peneliti Responden 

 

       Reni 

 



 
 

 

Lampiran 8 

Hasil Pengukuran Motivasi Pada Ibu Hamul Menggunakan Kuisioner Pre Test dan Post Test 

Responden Usia 
Pre Test Post Test JML 

Pre 

Test 

JML 

Post 

Test 

Pre 

1 

Pre 

2 

Pre 

3 

Pre 

4 

Pre 

5 

Pre 

6 

Pre 

7 

Pre 

8 

Pre 

9 

Pre 

10 

Post 

1 

Post 

2 

Post 

3 

Post 

4 

Post 

5 

Post 

6 

Post 

7 

Post 

8 

Post 

9 

Post 

10 

R1 27 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 11 16 

R2 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 0 2 2 2 2 2 1 10 15 

R3 30 2 1 1 1 1 1 2 1 1 0 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 11 15 

R4 40 1 1 1 1 1 2 0 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 12 16 

R5 23 1 1 1 0 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 12 15 

R6 22 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 14 14 

R7 22 1 2 1 0 1 2 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 8 

R8 27 1 1 1 1 2 1 2 1 2 0 2 1 2 1 0 2 1 1 2 0 12 12 

R9 38 2 1 1 0 1 1 1 0 2 0 1 1 1 0 1 2 2 2 2 0 7 12 

R10 23 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 15 18 

R11 33 2 2 1 1 1 2 2 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 2 1 13 10 

Responden Usia 
Pre Test Post Test JML 

Pre 

Test 

JML 

Post 

Test 

Pre 

1 

Pre 

2 

Pre 

3 

Pre 

4 

Pre 

5 

Pre 

6 

Pre 

7 

Pre 

8 

Pre 

9 

Pre 

10 

Post 

1 

Post 

2 

Post 

3 

Post 

4 

Post 

5 

Post 

6 

Post 

7 

Post 

8 

Post 

9 

Post 

10 

R12 25 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 0 1 1 1 1 1 2 10 13 

R13 26 1 1 1 0 1 2 1 1 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

R14 27 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 15 18 

R15 40 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 1 12 10 



 

  

R16 25 2 1 1 0 2 1 1 2 1 0 2 2 2 1 1 1 2 1 1 0 11 13 

R17 32 1 2 2 0 0 2 2 1 1 0 1 2 1 0 0 1 1 1 1 0 11 8 

R18 32 1 2 2 0 0 2 2 1 1 0 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 11 14 

R19 38 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 9 16 

R20 33 1 1 1 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 2 10 13 

R21 27 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 12 18 

R22 25 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 10 15 

R23 27 1 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 11 16 

R24 26 1 2 2 0 1 2 2 1 2 0 1 2 2 0 1 2 2 1 2 0 13 13 

R25 23 1 2 2 0 1 1 2 2 2 0 2 2 2 0 1 1 1 2 2 0 13 13 

 

 

 



 
 

 

Hasil pengukuran gingiva pada ibu hamil (Gingival Index) 

 

Responden Usia 
Kondisi Gingiva sebelum 

intervensi 

Kondisi Gingiva setelah 

intervensi 

R1 27 Peradangan sedang Peradangan ringan 

R2 27 Peradangan Ringan Sehat 

R3 30 Peradangan Ringan Sehat 

R4 40 Peradangan Berat Peradangan ringan 

R5 23 Peradangan sedang Peradangan ringan 

R6 22 Peradangan Ringan Sehat 

R7 22 Peradangan sedang Peradangan ringan 

R8 27 Peradangan Ringan Sehat 

R9 38 Peradangan sedang Peradangan ringan 

R10 23 Peradangan Berat Peradangan ringan 

R11 33 Peradangan sedang Sehat 

R12 25 Peradangan sedang Sehat 

R13 26 Peradangan sedang Sehat 

R14 27 Peradangan sedang Sehat 

R15 40 Peradangan Berat Peradangan ringan 

R16 25 Peradangan Ringan Sehat 

R17 32 Peradangan sedang Sehat 

R18 32 Peradangan sedang Sehat 

R19 38 Peradangan sedang Sehat 

R20 33 Peradangan sedang Sehat 

R21 27 Peradangan sedang Sehat 

R22 25 Peradangan Berat Peradangan ringan 

R23 27 Peradangan Ringan Sehat 

R24 26 Peradangan Ringan Sehat 

R25 23 Peradangan sedang                    Sehat 

  

 

 

 

 

 



 

  

Lampiran 9 

 

Hasil Uji SPSS 2 tailed 

Motivasi dan Hasil Pemeriksaan Sebelum Intervensi 

 

Correlations 

 

MOTIVASI 

SEBELUM 

HASIL 

PEMERIKS

AAN 

SEBELUM 

MOTIVASI 

SEBELUM 

Pearson 

Correlation 
1 -.126 

Sig. (2-tailed)  .547 

N 25 25 

HASIL 

PEMERIKSAAN 

SEBELUM 

Pearson 

Correlation 
-.126 1 

Sig. (2-tailed) .547  

N 25 25 

Berdasarkan tabel diatas, dapat disimpulkan bahwa nilai signifikansi motivasi 

terhadap pemeriksaan gingiva sebelum dilakukan intervensi sebesar 0.547. 

 

Motivasi dan Hasil Pemeriksaan Setelah Intervensi 

 

Correlations 

 

MOTIVASI 

SETELAH 

HASIL 

PEMERIKS

AAN 

SETELAH 

MOTIVASI SETELAH Pearson 

Correlation 
1 -.027 

Sig. (2-tailed)  .899 

N 25 25 

HASIL 

PEMERIKSAAN 

SETELAH 

Pearson 

Correlation 
-.027 1 

Sig. (2-tailed) .899  

N 25 25 



 
 

 

Berdasarkan tabel diatas, dapat disimpulkan bahwa nilai signifikansi motivasi 

terhadap pemeriksaan gingiva setelah dilakukan intervensi sebesar 0.899. 

 

Perhitungan Rata-Rata Motivasi 

responden pre post 

R1 55 80 

R2 50 75 

R3 55 75 

R4 60 80 

R5 60 75 

R6 70 70 

R7 55 40 

R8 60 60 

R9 50 60 

R10 75 90 

R11 65 50 

R12 55 65 

R13 50 50 

R14 80 90 

R15 60 50 

R16 60 70 

R17 55 40 

R18 55 70 

R19 55 80 

R20 55 65 

R21 65 85 

R22 50 75 

R23 60 85 

R24 65 65 

R25 60 60 

Rata-Rata 
          

59  

          

68  

   
Persentase 
Rata2 Pre Test 

15% 
 

Persentase 
Rata2 Post Test  

13% 
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DOKUMENTASI PENELITIAN PERTAMA PADA TANGGAL 31 MEI 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

INTERVENSI LANJUTAN PADA TANGGAL 13 JUNI 2022 

 

 



 

  

 

DOKUMENTASI PENELITIAN KE TIGA TANGGAL 30 JUNI 2022 
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