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INTISARI 

 

Penyakit kulit adalah kelainan kulit yang diakibatkan adanya 

jamur, kuman, parasit, virus maupun infeksi yang dapat menyerang siapa 

saja. Penyakit kulit dapat menyerang seluruh atau sebagian tubuh 

tertentu dan dapat membahayakan kondisi kesehatan penderita jika 

tidak ditangani dengan serius. Faktor-faktor yang dapat menyebabkan 

gangguan pada kulit yang sering ditemui misalnya faktor lingkungan, 

iklim, tempat tinggal, kebiasaan hidup yang kurang sehat, alergi dan 

lain-lain. Akibat dari terjadinya banjir yaitu munculnya berbagai 

penyakit seperti Demam Berdarah Dengue (DBD), Diare, Infeksi 

Saluran Nafas Akut (ISPA), Leptospirosis, dan berbagai jenis penyakit 

kulit, Penyakit kulit disebabkan oleh mikroorganisme seperti bakteri, 

jamur, dan virus yang banyak terdapat di air banjir. Beberapa jenis 

penyakit kulit tersebut adalah panu, kutu air, kurap, selutis, bisul dan 

herpes. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

fenomenologi dan teknik pengambilan sampel menggunakan Purposive 

Sampling maximum variabel. Adapun metode pengumpulan datanya 

yaitu dengan wawancara mendalam pada masyarakat yang pernah 

melakukan swamedikasi penyakit kulit pasca banjir. 

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan metode transkripsi 

menurut J. W. Cresswell. Penelitian ini menunjukan karakteristik 

masyarakat yang melakukan swamedikasi paling banyak pada rentang 

usia >30 tahun dengan jenis kelamin perempuan, pendidikan terakhir 

SMA dan pekerjaan wiraswasta. Kesimpulan swamedikasi penyakit 

kulit pasca banjir yang dilakukan masyarakat berdasarkan alasan 

masyarakat melakukan swamedikasi karena menganggap penyakit 

ringan dengan tempat membeli obat paling banyak di Apotek. Jenis 

penyakit kulit yang paling banyak adalah kutu air dengan obat yang 

digunakan adalah Asam Salisilat.  
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ABSTRACT 

 

Skin disease is a skin disorder caused by fungi, germs, parasites, 

viruses or infections that can affect anyone. Skin diseases can attack all 

or certain parts of the body and can endanger the patient's health condition 

if not treated seriously. Factors that can cause skin disorders that are often 

encountered are environmental factors, climate, place of residence, 

unhealthy living habits, allergies and others. The consequences of 

flooding are the emergence of various diseases such as Dengue 

Hemorrhagic Fever (DHF), Diarrhea, Acute Respiratory Infection (ARI), 

Leptospirosis, and various types of skin diseases. flood water. Some types 

of skin diseases are tinea versicolor, athlete's foot, ringworm, cellitis, 

boils and herpes. 

The method used in this research is qualitative phenomenology and 

the sampling technique uses purposive sampling maximum variable. The 

data collection method is by in-depth interviews with people who have 

self-medicated post-flood skin diseases. 

Data analysis in this study used the transcription method according to 

J. W. Cresswell. This study shows the characteristics of people who do self-

medication mostly in the age range > 30 years with female sex, last high 

school education and self-employed work. The conclusion of self-medication 

for post-flood skin diseases carried out by the community is based on the 

reason that the community does self-medication because they consider it a 

mild disease with the most places to buy medicines at pharmacies. The most 

common type of skin disease is athlete's foot with the drug used is Salicylic 

Acid. 
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