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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pengetahuan, sikap, dan perilaku merupakan hal penting yang 

dapat mempengaruhi status kesehatan gigi individu atau masyarakat.  Kesehatan 

gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan tubuh yang tidak dapat 

dipisahkan satu dengan yang lainnya sebab kesehatan gigi dan mulut akan  

mempengaruhi kesehatan tubuh lainnya. Gangguan kesehatan gigi dan mulut pada 

anak yang sering terjadi yaitu karies gigi. Karies gigi terjadi jika sisa makanan 

menempel pada gigi kemudian akan menyebabkan pengapuran, sehingga gigi 

menjadi keropos, berlubang bahkan patah. Kelompok remaja merupakan salah 

satu kelompok yang rentan terhadap masalah gigi dan mulut. Upaya pemeliharaan 

dan pembinaan kesehatan gigi dan mulut terutama pada kelompok usia sekolah 

perlu mendapatkan perhatian khusus sebab pada usia ini anak sedang menjalani 

proses tumbuh kembang. Tujuan Penelitian: Mengetahui gambaran 

pengetahuan, sikap, dan perilaku anak Sekolah Menengah Pertama tentang Upaya 

Pencegahan Karies Gigi Siswa Kelas 9C di SMPN 3 Ciamis. Metode Penelitian: 

Penelitian ini menggunakan metode deskriftif dengan rancangan desain survei. 

Sampel pada penelitian ini diambil dari murid kelas 9C di SMPN 3 Ciamis 

sebanyak 32 orang. Hasil Penelitian: Pengetahuan responden yang paling banyak 

kategori baik (56,2%), sikap responden yang paling banyak kategori baik (56,2%), 

perilaku responden yang paling banyak kategori cukup (65,7%). Kesimpulan: 

Rata-rata pengetahuan siswa yaitu 9 termasuk dalam kategori baik, sikap siswa 

yaitu 28 termasuk dalam kategori cukup, perilaku siswa yaitu 24 termasuk dalam 

kategori cukup. 
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ABSTRACT 

 

Background: Knowledge, attitudes, and behaviors are important things that can 

affect the dental health status of an individual or society.  Dental and oral health is 

part of the health of the body that cannot be separated from each other because 

dental and oral health will affect the health of other bodies. Dental and oral health 

problems in children that often occur are dental caries. Dental caries occur if the 

rest of the food sticks to the tooth then will cause calcification, so that the tooth 

becomes porous, perforated and even broken. The group of adolescents is one of 

the groups that are prone to dental and mouth problems.  Efforts to maintain and 

foster dental and oral health, especially in the school age group, need to get 

special attention because at this age children are undergoing the process of 

growing up and growing. Research Objectives: Knowing the picture of 

knowledge, attitudes, and behavior of Junior High School children about 9C 

Student Dental Caries Prevention Efforts at SMPN 3 Ciamis. Research Methods: 

This research uses a descriptive method with survey design design. Samples in 

this study were taken from 9C graders at SMPN 3 Ciamis as many as 32 

people.Research Results: Respondents' knowledge is the most categorically good 

(56.2%), Respondents' attitudes were the most categorically good (56.2%), the 

behavior of respondents with the most categories was sufficient (65.7%). 

Conclusion: The average siswa  knowledge of 9 is included in the good category, 

student attitudes are 28 included in the sufficient catechism, student behavior that 

is 24 belongs to the category of sufficient. 

 

 

Keywords: Knowledge, Attitude, Behavior, dental caries prevention 

References : 35 (2007-2021) 

 

 

 

 


