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Intisari 

 

Penggunaan antibiotik memerlukan pertimbangan klinis yang tepat untuk 

kepentingan pengobatan yang sesuai standar sehingga menjamin keamanan, 

ketepatan dan efektivitas. Penggunaan yang tidak tepat akan menimbulkan 

masalah resistensi yang berdampak terhadap morbiditas dan mortalitas pasien. 

Bakteri yang resisten terhadap antibiotik akan memperpanjang durasi pengobatan 

sehingga biaya pengobatan akan semakin mahal. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran pembelian antibiotik tanpa resep dokter di Apotek X. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif dengan data 

kualitatif. Pengambilan data dilakukan secara observasi dan wawancara yang 

bersifat terbuka dilengkapi dengan pedoman wawancara dan alat perekam suara. 

Dengan kriteria sampel konsumen yang membeli antibiotik tanpa resep dokter di 

Apotek X. Data dianalisis secara deskriptif. 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa faktor yang mempengaruhi 

pembelian antibiotik tanpa resep dokter yaitu untuk mengurangi beban biaya 

pengobatan, riwayat keberhasilan pengobatan sebelumnya, pengalaman 

pengobatan serta rekomendasi dan informasi dari tenaga kesehatan. 

 

Kata kunci: Antibiotik,  Apotek, Pembelian Obat Tanpa Resep. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

The use of antibiotics requires appropriate clinical considerations for the 

sake of standardized treatment so as to ensure safety, accuracy, and effectiveness. 

Improper use will cause resistance problems that have an impact on patient 

morbidity and mortality. Bacteria that are resistant to antibiotics will prolong the 

duration of treatment so that the cost of treatment will be higher. This study aims 

to determine the prevalence of buying antibiotics without a doctor's prescription 

at Apotek X.  

This research is a type of descriptive research with qualitative data. Data 

was collected by observation and open-ended interviews equipped with interview 

guidelines and a voice recorder. With the criteria of a sample of consumers who 

buy antibiotics without a doctor's prescription at Apotek X.  

 The study results indicate that the factors that influence the purchase of 

antibiotics without a doctor's prescription reduce  costs, treatment experience as 

well as recommendations and  information from health workers. 

Keywords : Antibiotics, Pharmacy, Purchasing Medicines Without A Prescription 
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