GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
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Latar Belakang : Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan
tubuh secara keseluruhan karena dapat mempengaruhi kualitas kehidupan termasuk
fungsi bicara, pengunyahan dan kepercayaan diri. Masalah kesehatan gigi dan
mulut sering terjadi pada masyarakat khususnya masa remaja dikarenakan
kurangnya pengetahuan akan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan
kebiasaan-kebiasaan buruk seperti malas sikat gigi malam, kebiasaan mengonsumsi
makanan manis, kebiasaan minum-minuman manis dan berkarbonasi, yang dapat
menyebabkan masalah pada gigi. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran faktor-faktor yang mempengaruhi kesehatan gigi pada
remaja kelas VII di SMP Muhammadiyah Cikoneng Kabupaten Ciamis. Metode :
Jenis penelitian ini adalah dengan menggunakan metode deskriptif. Teknik
pengambilan sampel menggunakan Total Sampling. Penelitian ini dilakukan pada
siswa/siswi kelas VII SMP Muhammadiyah Cikoneng dengan memberikan
kuesioner tentang risiko Kkaries, sikap, pengetahuan, perilaku, dan sisodemografi
dengan melihat kartu keluarga responden yang diteliti berjumlah 40 orang. Hasil :
Sosiodemografi berdasarkan pendidikan terakhir ayah dengan pendidikan terakhir
SD 20 orang (50,0%), SMA/SLTA 9 orang (22,5%), pendidikan terakhir ibu SD 18
orang (45,0%), SMA/SLTA 7 orang (17,5%). Sosiodemografi berdasarkan
pekerjaan ayah buruh 24 orang (60,0%), supir 1 orang (2,5%), pekerjaan ibu mejadi
ibu rumah tangga 35 orang (87,0%), wiraswasta 1 orang (2,5%). Faktor risiko karies
pada siswa/siswi kelas VII SMP Muhammadiyah Cikoneng Kabupaten Ciamis
dengan kriteria baik 17 orang (42,5%), kriteria kurang 8 orang (20,0%). Sikap
terhadap kesehatan gigi pada siswa/siswi kelas VII SMP Muhammadiyah Cikoneng
Kabupaten Ciamis dengan Kriteria baik 27 orang (67,5%), kriteria kurang 7 orang
(17,5%). Pengetahuan terhadap kesehatan gigi pada siswa/siswi kelas VII SMP
Muhmammadiyah Cikoneng kabupaten Ciamis dengan kriteri baik 20 orang
(60,0%), kriteria kurang 8 orang (20,0%). Perilaku terhadap kesehatan gigi dan
mulut pada siswa/siswi kelas VII SMP Muhammadiyah Cikoneng Kabupaten
Ciamis dengan kriteria baik 24 orang (60,0%), kriteria kurang 6 orang (15,0%).
Kesimpulan : Hasil penelitian dengan menggunakan kuesioner faktor risiko karies,
sikap, pengetahuan, dan perilaku pada siswa/siswi kelas VIl SMP Muhammadiyah
Cikoneng Kabupaten Ciamis, dengan hasil faktor risiko karies, sikap, pengetahuan,
dan perilaku terhadap kesehatan gigi berkriteria baik.
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