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ABSTRAK

Latar Belakang: Hasil Survei Kesehatan Indonesia tahun 2023 menunjukkan
bahwa prevalensi masalah gigi dan mulut di Indonesia mencapai 56,9%, jumlah
tersebut, sebanyak 45,6% masyarakat Indonesia mengalami penyakit karies gigi.
Di kalangan anak-anak, prevalensi karies gigi mencapai 37,2% untuk usia 10
hingga 14 tahun. Hasil survei kesehatan gigi di Jawa Barat tahun 2023
menyatakan bahwa proporsi masalah gigi sebesar 48%. Salah satu faktor yang
mempengaruhi adalah rendahnya pengetahuan anak tentang karies gigi.
Pengetahuan dapat diperoleh dari penyuluhan lewat media sosial. Tujuan:
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan sebelum dan
sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media sosial tentang karies gigi pada
siswa kelas VIII H SMP Negeri 1 Manonjaya Kabupaten Tasikmalaya. Metode:
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pengambilan sampel
menggunakan teknik Total Sampling, sampel penelitian berjumlah 32 responden,
penelitian ini menggunakan alat ukur Kuesioner. Hasil Penelitian: Hasil sebelum
diberikan penyuluhan tentang karies gigi diperoleh kriteria baik sebanyak 11
orang 34%, dan sesudah diberikan penyuluhan tentang karies gigi diperoleh
kriteria baik sebanyak 25 orang 78%. Kesimpulan: Pengetahuan responden
sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media sosial tentang karies gigi
didapatkan kriteria baik 34% menjadi 78%, dengan rata-rata 61% menjadi 81%.
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ABSTRACT

Background: The results of the 2023 Indonesian Health Survey show that the
prevalence of dental and oral problems in Indonesia reached 56.9%, that is,
45.6% of Indonesian people suffer from dental caries. Among children, the
prevalence of dental caries reaches 37.2% for ages 10 to 14 years. The results of
a dental health survey in West Java in 2023 stated that the proportion of dental
problems was 48%. One of the influencing factors is children's low knowledge
about dental caries. Knowledge can be obtained from counseling via social
media. Objective: This study aims to determine the description of knowledge
before and after being given counseling using social media about dental caries in
class VIII H students of SMP Negeri 1 Manonjaya, Tasikmalaya District.
Methods: This research uses a descriptive method with sampling using the Total
Sampling technique, the research sample consists of 32 respondents, this research
uses a questionnaire measuring tool. Results: The results before being given
counseling about dental caries obtained good criteria for 11 people 34%, and
after being given counseling about dental caries obtained good criteria for 25
people 78%. Conclusion: Regarding respondents' knowledge about dental caries
prior to the social media-based health education, the proportion meeting the
"good" criterion increased from 34% to 78%, with the average score rising from

61% to 81%.
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