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LAMPIRAN 1
LEMBAR KONSULTASI




' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id
LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa : Wahid Hidayat
Nama Pembimbing I : drg. Culia Rahayu, MDSc

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
serta Karang Gigi pada Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Salem

No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1. Pengajuan Judul Alat Ukur dan
25/11/2025 Proposal Karya Pemeriksaan
Tulis Ilmiah
2. 08/12/2025 Bab | Revisi latar belakang
3. 23/12/2025 Bab II Revisi Bab II
05/01/2026 Bab III Revisi Bab III dan Daftar
Pustaka
5 19/01/2026 Bab LILIII Revisi Bab LILIII
6. 18/02/2026 Revisi Bab III Persingkat kerangka teori
7. 23/02/2026 Bab LII Perbaiki gambar
8 03/06/2026 Bab IV Perbaiki tabel
9. 05/06/2026 Bab IV Perbaiki data
10 09/06/2026 Bab IV Perbaiki tata tulis
11. 10/06/2026 Bab IV Tambahan pembahasan
12. 11/06/2026 Bab V Perbaiki tata tulis
13. 15/06/2026 Bab V Lanjut bikin ppt
14. 17/06/2026 ACC dan TTD KTI di ACC

Tasikmalaya,..... Juni 2026
Mengetahui,
Ketua Program Studi Kesehatan Gigi
Program Diploma Tiga

Rena Setiana Primawati,S.ST.M.K.M
NIP. 198010112010122001




' Kementerian Kesehatan

“ Kemenkes

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

2 (0265) 340186

@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Wahid Hidayat
Nama Pembimbing II : Widi Nurwanti, M.Tr.Kes
Judul Karya Tulis [lmiah : Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan
Mulut serta Karang Gigi pada Siswa Kelas X SMA Negeri
1 Salem
No Tanggal Kegiatan Saran Pembimbing Paraf
1. 23/02/2026 Bab I Revisi kata hubung
2. 24/02/2026 Bab II Revisi sumber
3. 25/02/2026 Bab III Revisi kerangka teori
4, 26/02/2026 Bab LILIII Revisi kata hubung
5. 27/02/2026 Bab LILIII Perbaiki Daftar Pustaka
6. 02/03/2026 Bab III Perbaiki tata tulis
7. 08/06/2026 Bab IV Perbaiki data
8. 09/06/2026 Bab IV, V Perbaiki tata tulis
9. 10/06/2026 Bab IV Perbaiki data
10. 12/06/2026 Abstrak Revisi abstrak
11. 15/06/2026 Bab IV Perbaiki tata tulis
12. 17/06/2026 Bab V Acc KTI

Tasikmalaya,... Juni 2026
Mengetahui,
Ketua Program Studi Kesehatan Gigi
Program Diploma Tiga

Rena Setiana Primawati,S.ST.. M.K.M
NIP. 198010112010122001
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LAMPIRAN 2
JADWAL PENELITIAN




JADWAL PENELITIAN

N Kegiatan November | Desember | Januari | Februari Maret April Mei Juni
0
Mingguke- |1[2|3/4/1{2(3{4/1/2{3(4|1{23|4 2|3 2|3 1/2(3|4(1({2|3
1. Pengajuan judul
) Penyusunan
" | Proposal
3. | Prapenelitian
4 Perbaikan
" | Proposal
5 Seminar
" | proposal
Persiapan
penelitian
6. a. Perizinan
b. Persiapan alat
dan bahan
7. Pelaksanaan
8. | Pengolahan data
9 Penyusunan
"~ | laporan
10. | Sidang hasil
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LAMPIRAN 3
SURAT IZIN
PRA PENELITIAN




Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
5 Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
® Jalan Babakan Siliwangi Mo.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
8 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

Tasikmalaya, 08 Januari 2026

Nomor : PP.06.02/F XXV|.15/299/2026
Hal : Permohonan ljin Pra Penelitian
Kepada Yth:

Kepala Sekolah SMAN 1 Salem
Kabupaten Brebes

di-

Tempat

Disampaikan dengan hormat, bahwa untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa Program Studi
Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik 2025/2026,
dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan pra penelitian pada siswa kelas X di SMAN 1 Salem
Kabupaten Brebes.

di tempat yang Bapak/Ibu pimpin, kegiatan ini dilakukan untuk keperluan penyusunan Karya Tulis limiah.

Adapun nama mahasiswa tersebut sebagai berikut :

Nama : Wahid Hidayat

NIM 1 P20625023040

Semester VI

Judul : Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Terjadinya

Karang Gigi pada Siswa Kelas X SMAN 1 Salem Kabupaten Brebes.

Atas perhatian dan kerjasamanya, kami mengucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

/‘)

Drg.Culia Rahayu, MDSc
NIP.196707112002122001
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LAMPIRAN 4
SURAT BALASAN
PRA PENELITIAN




o PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH -
m DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN ‘ P
-~ SEKOLAH MENENGAH ATAS NEGERI 1 SALEM &4

Alamat ' Jalan Raya Salem - Bentar, Kecamatan Salem, Kabupaten Brebes Kode Pos 52275

y

Nomor : 000.9.2 /0006 / 2026 Brebes, 08 Januari 2026
Lampiran L.
Hal : Balasan Pomohonan ljin Pra Ponoelitian

Yth. Ketua Program Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya.

Di

Tasikmalaya.

Dengan hormat,
Menindaklanjuti surat dari Program Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes

Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik 2025/2026, Nomor
PP.06.02/F.XXVI.15/299/2026, dalam hal ini memohon ijin untuk melaksanakan pra
penelitian pada siswa kelas X di SMAN 1 Salem kabupaten Brebes tertanggal 07 Januari
2026. maka dengan ini Kepala SMA Negeri 1 Salem menerangkan bahwa:

Nama : WAHID HIDAYAT

NIM : P20625023040

Semester : VI (enam)

Program Studi : Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi

Pada prinsipnya DIIZINKAN / diterima untuk melaksanakan Pra Penelitian di SMA Negeri
1 Salem guna penyusunan Karya Tulis limiah dengan judul : "Gambaran Perilaku
Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Terjadinya Karang Gigi pada Siswa Kelas
X SMAN 1 Salem Kabupaten Brebes”.
Dalam pelaksanaannya, mahasiswa yang bersangkutan diwajibkan untuk:

1. Melapor kepada petugas/Waka Kurikulum sebelum dan sesudah kegiatan.

2. Menjaga ketertiban dan tidak mengganggu Kegiatan Belajar Mengajar (KBM).

3. Memberikan arsip hasil data/laporan kepada pihak sekolah jika diperlukan.

Demikian surat balasan ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
meslinya.

N, M.Pd.
gkat | / IV/b
151989011004
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LAMPIRAN 5
PERMOHONAN KEPK




Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya

£ Jalan Babakan Siliwangi No 35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186

@ htps//poltekkestasikmalaya.acid

Tasikmalaya, 23 April 2026
Nomor : BP.01.01/F.XVIIL.13/50/2026

Perihal : Permohonan Kaji Etik Penclitian Keschatan

Yth,
Ketua Komisi Etik Penclitian Kesehatan (KEPK)

Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya

Bersama Ini disampaikan berkas protokol penelitian untuk dilakukan telaah etik
Penelitian;
Judul Protokol : Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut serta
Karang Gigi pada Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Salem.
Peneliti Utama : Wahid Hidayat
Pendidikan/Pekerjaan : Mahasiswa

Telpon/HP. : 085314242397

Email : wahidhidayat049@gmail.com
Institusi : Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya
Sumber Dana : Pribadi

Demikian Surat Permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya
disampaikan terimakasih.

Mengetahui
thatan Gigi Pemohon

rg. Culia Rxlmyu, MDSc Wahid Hidayat
NIP.196707112002122001 NIM. P20625023040
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LAMPIRAN 6
REKAPITULASI
PRA PENELITIAN




REKAPITULASI HASIL PEMERIKSAAN

No | Nama Umur | L/P | Kalkulus Indeks | Kriteria

1 |[Respondenl |16 L 2 Buruk

2 | Responden?2 | 16 P 1 Sedang

3 |Responden3 | 16 L 1,6 Sedang

4 | Responden4 |15 P 1,3 Sedang

5 | Responden5 | 16 P 1,5 Sedang

6 | Responden6 |15 P 1 Sedang

7 | Responden7 | 16 P 1,5 Sedang

8 | Responden8 |16 L 2 Buruk

9 | Responden9 | 16 P 0,5 Baik

10 | Responden 10 | 15 P 0,3 Baik

11 | Responden 11 | 16 P 0,6 Baik

12 | Responden 12 | 15 P 1 Sedang

13 | Responden 13 | 16 L 23 Buruk

14 | Responden 14 | 16 L 2,3 Buruk

15 | Responden 15 | 16 P 2,1 Buruk

Jumlah 21,2 Sedang

Rata-rata 1,41

Berdasarkan hasil pemeriksaan Kalkulus Index pada penilaian
prapenelitian tanggal 09 Januari 2026 di dapatkan hasil :

Jumlah Kalkulus Indeks 21,2
Jumlah gigi yang diperiksa 15

=1,41 kriteria sedang

Kriteria kalkulus indeks
Baik : 0-0,6
Sedang :0,7-1,8
Buruk :1,9-3,0
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LAMPIRAN 7
SURAT IZIN
PENELITIAN
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LAMPIRAN 8
SURAT BALASAN
PENELITIAN







PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS NEGERI 1 SALEM

.J} Alamat : Jalan Raya Salem — Bentar, Kecamatan Salem, Kabupaten Brebes Kode Pos 52275

Nomor : 400.3.14/0157/2026 Brebes, 27 April 2026
Lampiran  :-
Hal : Balasan Pemohonan ljin Penelitian

Yth. Ketua Program Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya.

Di

Tasikmalaya.

Assalamualaikum wr.wb

Menindaklanjuti surat dari Program Studi Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya Tahun Akademik 2025/2026, Nomor
PP.06.02/F.XXVI1.15/299/2026, Pada dasarnya kami tidak keberatan dan memberikan
izin dengan permohonan yang di maksud.

Penelitian pada siswa kelas X di SMAN 1 Salem kabupaten Brebes tertanggal 07
Januari 2026. maka dengan ini Plt. Kepala SMA Negeri 1 Salem menerangkan bahwa:

Nama : WAHID HIDAYAT
NIM : P20625023040
Semester : VI (enam)

Program Studi  : Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi
Pada prinsipnya DIIZINKAN / DITERIMA untuk melaksanakan Penclitian di SMA
Negeri 1 Salem guna penyusunan Karya Tulis Ilmiah dengan judul : "Gambaran
Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta Terjadinya Karang Gigi pada
Siswa Kelas X SMAN 1 Salem Kabupaten Brebes .

Demikian surat balasan ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.
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LAMPIRAN 9
LEMBAR
PERSETUJUAN
RESPONDEN




' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
& (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama PP
Alamat PP
Jenis Kelamin : ...............oooi.

Menyatakan dengan sebenarnya telah memberikan persetujuan untuk menjadi responden
penelitian oleh Wahid Hidayat sebagai Mahasiswa Program Studi Kesehatan Gigi Program
Diploma Tiga yang berjudul “Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut
serta Karang Gigi pada Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Salem” Demikian persetujuan ini dibuat

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Brebes,................... L. 2026
Peneliti yang membuat pernyataan
Wahid Hidayat (e )

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan HYPERLINK
"https://wbs.kemkes.go.id/" https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan
unggah dokumen pada laman HYPERLINK "https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF" https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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LAMPIRAN 10
LEMBAR ALAT UKUR
PENELITIAN




' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang

Tasikmalaya, Jawa Barat 46115
2 (0265) 340186
@ https://poltekkestasikmalaya.ac.id

FORMAT PEMERIKSAAN CALCULUS INDEX

Nama
TTL/Umur
Alamat
GIGI INDEKS
CI
Kriteria

Kriteria Calculus Index

Baik : 0-0,6
Sedang :0,7-1,8
Buruk :1,9-3,0

(Greene & Vermilion Cit. Putri et al., 2018)



LA

Kemenkes

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

= (0265) 340186

@ bttps://poltekkestasikmalaya.ac.id

KUESIONER

GAMBARAN PERILAKU PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT SERTA KARANG GIGI PADA SISWA KELAS X E9
SMA NEGERI 1 SALEM

A. Data Umum

Nama

Jenis Kelamin

Umur

Alamat

B. Berilah tanda ceklis (V') pada kolom pertanyaan dibawah ini .

No Pertanyaan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
kadang Pernah
1 Saya menyikat gigi setelah makan
pagi
2 | Saya menyikat gigi sebelum tidur
di malam hari
3 | Saya rutin periksa ke dokter gigi
walaupun gigi saya tidak sakit
(minimal 6 bulan sekali)
4 | Saya memakai sikat gigi saya
sendiri untuk menyikat gigi
5 | Saya selalu menyikat gusi dan
lidah saya saat menyikat gigi
6 | Saya berkumur setelah makan
makanan yang manis
7 | Saya menyikat gigi dengan
lembut




Saya menggunakan pasta gigi
yang mengandung fluoride untuk
menyikat gigi

Apabila gigi saya sakit, saya
segera ke dokter gigi

10

Saya rutin membersihkan karang
gigi ke dokter gigi

11

Saya menyikat gigi selama
minimal 2 menit

12

Saya mengganti sikat gigi dengan
yang baru minimal 3 bulan sekali

13

Saya lebih memilih makan sayur
dan buah dibanding coklat dan
permen

14

Saya melakukan
pemeriksaan/perawatan gigi
karena kemauan sendiri bukan
dari dorongan orang lain

15

Setelah menyikat gigi, saya
berkumur dengan air yang bersih

16

Saat  menyikat gigi, saya
menyikat seluruh bagian gigi
(depan, belakang, sela-sela gigi)
dan permukaan lidah

17

Saya membersihkan sikat gigi
saya dengan air yang mengalir

(Asri et al., 2021)

Kategori :

Baik

:52-68

Sedang : 41 - 51

Buruk

:0-40
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LAMPIRAN 11
REKAPITULASI HASIL
PENELITIAN




REKAPITULASI NILAI PERILAKU

No Nama Umur L/P Nilai Kriteria
1 Responden 1 17 P 55 Baik
2 Responden 2 16 P 52 Baik
3 Responden 3 15 P 54 Baik
4 Responden 4 16 L 48 Sedang
5 Responden 5 16 P 48 Sedang
6 Responden 6 16 P 51 Sedang
7 Responden 7 15 P 51 Sedang
8 Responden 8 16 P 50 Sedang
9 Responden 9 16 P 57 Baik

10 Responden 10 16 P 55 Baik
11 Responden 11 16 P 58 Baik
12 Responden 12 17 P 52 Baik
13 Responden 13 16 P 43 Sedang
14 Responden 14 16 P 45 Sedang
15 Responden 15 16 L 54 Baik
16 Responden 16 16 P 54 Baik
17 Responden 17 16 L 40 Sedang
18 Responden 18 16 L 51 Sedang
19 Responden 19 16 P 42 Sedang

20 Responden 20 16 P 44 Sedang

21 Responden 21 16 P 39 Buruk

22 Responden 22 16 P 46 Sedang

23 Responden 23 16 L 42 Sedang

24 Responden 24 16 L 41 Sedang

25 Responden 25 15 P 54 Baik

26 Responden 26 15 P 52 Baik

27 Responden 27 16 P 47 Sedang

28 Responden 28 16 P 47 Sedang

29 Responden 29 16 L 39 Buruk

30 Responden 30 16 P 47 Sedang

31 Responden 31 15 P 50 Sedang

32 Responden 32 15 P 55 Baik

33 Responden 33 16 L 40 Buruk

34 Responden 34 16 L 37 Buruk

35 Responden 35 16 P 40 Buruk

36 Responden 36 15 P 54 Sedang

Rata-rata 48 Sedang




Berdasarkan hasil kuesioner yang diberikan kepada 36 responden yang
terdiri dari 17 pertanyaan, diperoleh hasil bahwa 13 siswa memiliki perilaku
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dalam kategori sedang, 17 siswa berada
pada kategori sedang, dan 6 siswa berada pada kategori buruk.

Baik :52-68

Sedang: 41 - 51

Buruk : 0 - 40



PERTANYAAN Nilai | Kriteria

No | Nama 1 (2|3 |4 |5 (6|7 |8 |9 (10|11 |12 |13 |14 | 15|16 |17
1 Responden 1 4 1411 |4 14 (2|3 |4 |1 1 (4 |4 |3 (4 |4 |4 |4 |55 Baik
2 Responden 2 2 (411 |4 14 |24 (4 (2 |1 |3 |4 |3 |2 |4 (4 |4 |52 Baik
3 Responden 3 4 [4]1 |4 14 |34 (4 (2 |1 |4 |3 |3 1 |4 |4 |4 |54 Baik
4 Responden 4 4 |31 314 1213 |3 1 1 (2 |4 |3 [2 |4 |4 |4 |48 Sedang
5 Responden 5 3141 (4 (2 |23 |4 |2 |1 |3 |3 |2 |2 |4 |4 |4 |48 Sedang
6 Responden 6 4 |31 (414 |23 (3 (2 |1 {2 |3 |3 |2 |4 (4 |4 |49 Sedang
7 Responden 7 4 |41 |4 ]2 |34 |4 |3 1 |2 |4 |3 1 |4 |3 |4 |51 Sedang
8 Responden 8 4 |41 |4 |2 (4|14 |4 |1 I (2 |3 |3 (2 |3 |4 |4 |50 Sedang
9 Responden 9 31312 (4 (4 |3|14 |4 |4 |1 |4 (4 (2 |3 |4 |4 |4 |57 Baik
10 | Responden10 |4 (3|2 |4 |3 |34 |3 |4 |2 |3 |4 |2 (2 |4 |4 |4 |55 Baik
11 | Respondenll [4 |4 |1 |4 (4 [4]4 |4 |1 1 |4 |3 |4 (4 |4 |4 |4 |58 Baik
12 | Responden12 |3 |3 |2 |4 (3 [3]3 |4 |2 1 3 (3 |4 |3 (4 |3 |4 |52 Baik
13 |Responden13 |4 |3 |1 |3 |2 [2|3 |3 |2 |1 (3 (2 |2 |2 |3 |3 |4 |43 Sedang
14 | Respondenl14 |3 (2|2 |3 |2 |23 |4 |2 |1 |3 |2 |3 |2 |4 |3 |3 |44 Sedang
15 |Respondenl15 |2 |2 |1 |4 [2 [3]|4 |4 |3 |2 |4 |4 (4 |4 |4 |3 |4 |54 Baik
16 | Respondenl6 |2 |4 |1 |4 (3 [4]4 |4 |1 1 |4 |3 |4 |4 |4 |3 |4 |54 Baik
17 | Responden17 |2 |3 |1 |3 (2 [2]2 |4 |1 I |3 |2 (2 |1 |4 |3 |4 |40 Buruk
18 | Responden18 |3 |4 |1 |4 (2 [3]|3 |4 |1 1 (4 |3 |3 (4 |4 |3 |4 |51 Sedang
19 |Responden19 |3 |2 |1 |3 (2 (2|3 |4 |1 I |3 |2 |3 |1 |4 |3 |4 |42 Sedang
20 | Responden20 |2 |21 (4 |2 |33 |4 |1 1 (4 |2 |3 1 |4 |3 |4 |44 Sedang
21 | Responden21 |3 |21 (2 |2 |3]|2 |4 |1 I |2 |2 |2 (1 |4 |3 |4 |39 Buruk
22 | Responden22 |4 |2 |1 |4 |3 (2|3 |4 (2 |1 |2 (4 |2 |1 |4 |3 [4 |46 Sedang
23 | Responden23 |3 |21 (4 |2 |2]|3 |4 |1 I |3 |2 (2 (1 |4 |3 |4 |42 Sedang
24 | Responden24 |2 |3 (1 (4 |2 |2]|3 |4 |1 I |3 |3 |2 (1 (4 |3 |2 |41 Sedang
25 | Responden25 |3 |3 (2 (4 |3 |3]|4 |4 |3 (2 |2 |4 |3 |3 |4 |3 |4 |54 Baik
26 | Responden26 |4 |3 (1 (4 |3 |33 |4 |4 (1 |2 |4 |2 |2 |4 |4 |4 |52 Baik
27 | Responden27 |3 [2 |2 |4 |2 (2|3 |4 |2 |2 |4 (3 |2 |2 (3 |3 |4 |47 Sedang
28 | Responden28 |4 |3 (2 (4 |2 |23 |3 |2 (2 |2 |3 |2 |2 |4 |3 |4 |47 Sedang
29 | Responden29 |2 |3 (1 (2 |2 |32 |3 |1 1 |2 |2 (2 (1 |4 |4 |4 |39 Buruk
30 | Responden30 |2 |4 |1 |4 |3 |24 |4 |2 |1 (3 (4 |3 |2 |4 |4 |4 |47 Sedang
31 | Responden3l |4 |4 |1 |4 |4 |24 |4 |3 1 (4 |2 |2 1 2 |4 |4 |50 Sedang
32 |Responden32 |4 |2 |1 |4 |2 |44 |4 |2 |1 (4 (4 |3 |4 |4 |4 |4 |55 Baik
33 | Responden33 |2 3|1 |3 |2 |2]|4 |4 |1 I |2 |2 (2 |1 |4 |2 |4 |40 Buruk
34 | Responden34 |2 |2 |1 |3 |2 [2]2 |4 |1 I |2 |2 (2 (1 |4 |2 |4 |37 Buruk
35 | Responden35 |3 |2 |1 312 1212 |4 |1 1 3 13 |2 1 3 |3 |4 |40 Buruk
36 | Responden36 |[4 |4 |2 |4 |4 [2|3 |4 |2 |2 |3 |3 (3 |2 |4 |4 |4 |54 Baik

Rata-rata 48 Sedang




REKAPITULASI PEMERIKSAAN KALKULUS INDEKS
No | Nama Umur | L/P | Kalkulus Indeks | Kriteria
1 | Respondenl |17 P 0,8 Sedang
2 | Responden?2 | 16 P 1 Sedang
3 | Responden3 |15 P 0,6 Baik
4 | Responden4 | 16 L 1 Sedang
5 |Responden5 |16 P 0,8 Sedang
6 | Responden6 | 16 P 1 Sedang
7 | Responden7 |15 P 0,3 Baik
8 | Responden8 |16 P 1,3 Sedang
9 | Responden9 | 16 P 0,5 Baik
10 | Responden 10 | 16 P 0,5 Baik
11 | Responden 11 | 16 P 0,5 Baik
12 | Responden 12 | 17 P 0,6 Baik
13 | Responden 13 | 16 P 1,3 Sedang
14 | Responden 14 | 16 P 1 Sedang
15 | Responden 15 | 16 L 1 Sedang
16 | Responden 16 | 16 P 1 Sedang
17 | Responden 17 | 16 L 1,8 Sedang
18 | Responden 18 | 16 L 1 Sedang
19 | Responden 19 | 16 P 1,6 Sedang
20 | Responden 20 | 16 P 2 Buruk
21 | Responden 21 | 16 P 2 Buruk
22 | Responden 22 | 16 P 1 Sedang
23 | Responden 23 | 16 L 1,6 Sedang
24 | Responden 24 | 16 L 2 Buruk
25 | Responden 25 | 15 P 1 Sedang
26 | Responden 26 | 15 P 0,6 Baik
27 | Responden 27 | 16 P 1,5 Sedang
28 | Responden 28 | 16 P 1,5 Sedang
29 | Responden 29 | 16 L 2 Buruk
30 | Responden 30 | 16 P 0,5 Baik
31 | Responden 31 | 15 P 0,5 Baik
32 | Responden 32 | 15 P 1 Sedang
33 | Responden 33 | 16 L 2,3 Buruk
34 | Responden 34 | 16 L 2,3 Buruk
35 | Responden 35 | 16 P 2,1 Buruk
36 | Responden 36 | 15 P 0,8 Sedang

Jumlah 423
Rata-rata 1,17 Sedang

Berdasarkan hasil pemeriksaan kalkulus indeks penilaian pada penelitian
Pada tanggal 27 April 2026 di dapatkan hasil :

Jumlah Kalkulus Indeks 423
Jumlah responden 36

=1,17 kriteria sedang
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LAMPIRAN 12
DOKUMENTASI
PENELITIAN




No

Dokumentasi

Keterangan

SMAN 1 Salem

2. Pengisian
Kuesioner

3. Pemeriksaan
kalkulus indeks

4. Poto bersama

Responden




Poto alat & bahan
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LAMPIRAN 13
LAMPIRAN BIOGRAFI




BIOGRAFI PENULIS

Wahid Hidayat, lahir di Brebes pada tanggal 18 Oktober 2003. Anak dari pasangan
Bapak Warwo dan Ibu Duskip, yang merupakan anak ke dua dari dua bersaudara.
Bertempat tinggal di JI. Surawedana No. 05 Desa Banjaran RT/RW : 02/03
Kecamatan Salem Kabupaten Brebes 5227

RIWAYAT PENDIDIKAN :
1. SDN 04 Banjaran 2009-2015
2. SMPN 1 Salem 2015-2018
3. SMAN 1 Salem 2018-2021

4. Prodi DIII Kesehatan Gigi Tasikmalaya 2023-2026



