LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Identitas responden

No Responden

Tanggal Pengisian / 12025/2026

Nama Lengkap

Usia

Jenis Kelamin : |:| Laki-laki |:| Perempuan

Alamat

Pendidikan Terakhir

Pekerjaan . _ ___ _ __ _ __ _ ______ __ ________
Lama Menderita I ]<1Bulan

Hipertensi | ]>18ulan

Tekanan Darah :Sistolik__ mmHg

Diastolik mmHg
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Lampiran 2 Informed concent

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Dani Setiawan adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tasikmalaya Jurusan Farmasi, dengan ini meminta Anda untuk
berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul "Gambaran Tingkat
Kepatuhan Penggunaan Obat dan Kualitas Hidup Pasien Hipertensi di poli rawat
jalan RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya™ dengan beberapa penjelasan sebagai
berikut:

1.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat kepatuhan
penggunaan obat antihipertensi dan kualitas hidup pasien hipertensi,
meliputi karakteristik pasien berdasarkan usia, jenis kelamin, tingkat
pendidikan, pekerjaan, dan klasifikasi hipertensi. Dengan metode deskriptif
kuantitatif dengan teknik convenience sampling. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner terstruktur MMAS-8 untuk mengukur kepatuhan
dan WHOQOL-BREF untuk mengukur kualitas hidup pasien.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena Anda adalah pasien hipertensi
yang sedang menjalani pengobatan di RSUD dr. Soekardjo Kota
Tasikmalaya dan memenuhi kriteria inklusi penelitian. Keterlibatan Anda
dalam penelitian ini bersifat sukarela.

Seandainya Anda tidak menyetujui cara ini maka Anda dapat memilih cara
lain yaitu mengundurkan diri atau Anda boleh tidak mengikuti penelitian ini
sama sekali. Untuk itu Anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

Penelitian ini akan berlangsung pengisian kuesioner sekitar 20-25 menit
dalam satu kali pertemuan.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/kompensasi berupa snack dan
minuman ringan sebagai tanda terima kasih atas waktu dan partisipasi Anda
dalam pengisian kuesioner penelitian ini. Kompensasi ini diberikan untuk
mengganti waktu dan ketidaknyamanan kecil selama proses pengisian data.
Setelah selesai penelitian, Anda akan diberikan informasi tentang hasil
penelitian secara umum melalui laporan tertulis.

Apabila selama proses pengumpulan data ditemukan informasi tambahan
yang berhubungan dengan penelitian ini, peneliti akan menyampaikannya
secara umum tanpa mengungkapkan data pribadi responden. Semua
informasi pribadi akan dijaga kerahasiaannya dan tidak akan disebarluaskan.
Prosedur pengambilan data dilakukan dengan pengisian kuesioner MMAS-
8 (8 pertanyaan tentang kepatuhan minum obat) dan WHOQOL-BREF (26
pertanyaan tentang kualitas hidup). Cara ini tidak menimbulkan rasa sakit
atau risiko kesehatan, namun mungkin menimbulkan rasa tidak nyaman
ringan karena harus merefleksikan kondisi kesehatan dan kebiasaan minum
obat Anda.
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Keuntungan dari keikutsertaan Anda adalah meningkatnya pemahaman
mengenai pentingnya kepatuhan penggunaan obat antihipertensi dalam
mengontrol tekanan darah, serta kesadaran tentang faktor-faktor yang
memengaruhi kualitas hidup pasien hipertensi.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pasien hipertensi,
tenaga kesehatan, dan masyarakat, khususnya dalam meningkatkan
kepatuhan pengobatan, memperbaiki kualitas hidup pasien, serta
berkontribusi terhadap pengembangan pelayanan kefarmasian klinik dan
program pengendalian hipertensi di rumah sakit.

Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari
penelitian ini ataupun dari sumber lain yang relevan dengan kondisi
kesehatan Anda.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk
file digital yang dilindungi kata sandi dan arsip cetak di tempat aman,
selama 5 (lima) tahun setelah penelitian selesai, kemudian akan
dimusnahkan secara permanen.

Semua informasi yang Anda berikan dalam penelitian ini tidak akan
disebarluaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin. Data akan disajikan
dalam bentuk agregat tanpa identitas pribadi.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang
mendanai penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini dengan
bimbingan dari apt. Nuri Handayani, M.Farm. dan apt. Tovani Sri, M.Si.
Peneliti tidak menjamin apabila terjadi risiko pada subjek karena penelitian
ini non-intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena
ini merupakan penelitian pribadi.

Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada
individu/subjek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut.
Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Komite Etik
Penelitian Kesehatan (KEPK) Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tasikmalaya.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran terhadap
protokol penelitian. Apabila hal tersebut terjadi, peneliti akan memastikan
keamanan dan kesejahteraan subjek tetap terjamin serta melaporkannya
kepada KEPK.

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari
awal sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuesioner MMAS-8
dan WHOQOL-BREF.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung
dan Anda berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian
berlangsung tanpa sanksi apapun.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrumen kuesioner
(MMAS-8 dan WHOQOL-BREF), dan data identitas responden hanya bila
Anda memberikan izin.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrumen kuesioner,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
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membutuhkan informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti,
termasuk bila ada wanita usia subur.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrumen Kkuesioner,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh peneliti.
Penelitian ini dilakukan secara langsung (tatap muka) di RSUD dr.
Soekardjo Kota Tasikmalaya, khususnya di ruang tunggu poliklinik atau
ruang yang telah disediakan oleh pihak rumah sakit. Seluruh proses
pengumpulan data dilakukan dengan izin responden dan dijamin
kerahasiaannya.

Anda berhak untuk menghubungi peneliti kapan saja jika ada pertanyaan
atau kekhawatiran terkait penelitian ini melalui nomor telepon/WhatsApp:
085223351923 (Dani Setiawan).

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian

ini dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas
maka saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawabh ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Responden Peneliti



Lampiran 3 Kuisoner MMAS-8

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

1

Apakah anda kadang-kadang lupa minum obat
untuk penyakit anda?

Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat]
bukan karena lupa. Selama 2 minggu terakhir,
pernahkah anda dengan sengaja tidak minum obat?)

Pernahkan anda dengan sengaja mengurangi atau
berhenti minum obat tanpa memberitahu dokter
karena anda merasa kondisi anda bertambah parah
ketika meminum obat?

Ketika anda bepergian atau meninggalkan rumah,
apakah anda kadang-kadang lupa membawa obat?

Apakah kemarin anda lupa minum obat?

Ketika anda merasa sehat apakah anda kadang
juga berhenti minum obat?

Minum obat setiap hari adalah hal yang tidak
menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah anda
pernah merasa terganggu dengan kewajiban andal
terhadap pengobatan yang harus anda jalani?

Seberapa sering anda mengalami  kesulitan
meminum semua obat anda?

A. Tidak pernah/jarang
B. Beberapa kali

C. Kadang kala

D. Sering

E. Selalu

Skor Total
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Lampiran 4 Kuisoner WHOQOL-BREF
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Camkanlah dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan, kesenangan dan
perhatian anda. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan tentang kehidupan anda
dalam dua minggu terakhir.

kesehatan anda?

No Pertanyaan Sangat | Buruk | Biasa- Baik Sangat baik
Buruk biasa saja
1 |[Bagaimana menurut anda kualitas
hidup anda?
Sangat .
tidak Tidak Biasa- Sangat
No Pertanyaan memuas| .. . |Memuaskan
memuask| kan biasa saja memuaskan
an
2 |[Seberapa puas anda terhadap

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal-hal berikut ini
dalam dua minggu terakhir

anda alami mencegah anda dalam
beraktivitas sesuai yang kebutuhan
anda?

Tidak Dalam Sanaat Dalam
No Pertanyaan sama | Sedikit jumlah g jumlah

sekali sedang SENNG | perlebihan
3 |[Seberapa jauh rasa sakit fisik yang

Seberapa sering anda membutuhkan
terapi medis untuk dapat berfungsi
dalam kehidupan sehari-hari anda?

Seberapa jauh anda menikmati hidup
anda?

Seberapa jauh anda merasa hidup
anda berarti?

Seberapa  jauh  anda

berkonsentrasi?

mampu

Secara umum, seberapa aman anda
rasakan dalam kehidupan anda
sehari-hari?

Seberapa sehat lingkungan dimana
anda tinggal (berkaitan dengan

sarana dan prasarana)?
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Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa penuh anda alami hal-hal berikut ini dalam
dua minggu terakhir?

No

Pertanyaan

Tidak
sama
sekali

Sedikit

Sedang

Seringkali

Sepenuhnya
dialami

10

Apakah anda memiliki energi yang
cukup untuk beraktivitas sehari-hari?

11

Apakah anda dapat menerima
penampilan tubuh anda?

12

Apakah anda memiliki cukup uang
untuk memenuhi kebutuhan anda?

13

Seberapa jauh ketersediaan informasi
bagi kehidupan anda dari hari ke
hari?

14

memiliki
bersenang-

Seberapa
kesempatan
senang/rekreasi?

sering anda
untuk

No

Pertanyaan

Sangat
buruk

Buruk

Biasa-
biasa saja

Baik

Sangat baik

15

Seberapa baik kemampuan anda
dalam bergaul?

No

Pertanyaan

Sangat
tidak
memuask
an

Tidak
memuas
kan

Biasa-
biasa saja

Memuaskan

Sangat
memuaskan

16

Seberapa puaskah anda dengan tidur
anda?

17

Seberapa puaskah anda dengan
kemampuan anda untuk
menampilkan aktivitas kehidupan
anda sehari-hari?

18

Seberapa puaskah anda dengan
kemampuan anda untuk bekerja?

19

Seberapa puaskah anda terhadap diri
anda?

20

Seberapa puaskah anda dengan
hubungan personal/sosial anda?

21

Seberapa puaskah anda dengan
kehidupan seksual anda?

22

Seberapa puaskah anda dengan
dukungan yang anda peroleh dari
teman anda?

23

Seberapa puaskah anda dengan

kondisi tempat anda tinggal saat ini?
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24 [Seberapa puaskah anda dengan akses
anda pada layanan kesehatan?

25 |Seberapa puaskah anda dengan alat
transportasi yang anda naiki atau
kendarai?

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami hal-hal
berikut dalam dua minggu terakhir

No Pertanyaan Tidak Cukup Sangat

pernah Jarang sering sering Selalu

26 |[Seberapa sering anda memiliki
perasaan negatif seperti ‘feeling
blue’(kesepian), putus asa, cemas dan
depresi?




Lampiran 5 Rencana Anggaran Biaya
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No | Kegiatan | Volume Satuan Unit Cost | Jumlah
1. Transportasi penelitian
A Transportasi 1 kali Rp. Rp. 100.000
ke lokasi 100.000
2. ATK dan pengadaan
b.Print draft KTI | 280 Lembar Rp. 500 Rp.140.000
c. Print kuisoner | 800 Lembar Rp. 500 Rp. 400.000
dan informed
consent
c. Pulpen 5 Buah Rp. 2.000 | Rp 10.000
3. Konpensasi 100 Orang Rp. 5.000 | Rp 500.000
Responden
Jumlah Rp 1.150.000




Lampiran 6 Jadwal Penelitian
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Waktu
No. Kegiatan April Mei Juni Juli November Desember Maret Juni
2134 2|3 2|3 2131411123412 |3|4 2|3 2134
1. Pengajuan
judul penelitian
awal
2. Pembagian
pembimbing
3. Penyusunan
proposal
4. Studi
pendahuluan
5. Sidang
proposal
6. Perizinan
penelitian
7. Pelaksanaan
penelitian
8. Pengolahan
data
0. Laporan tugas
akhir
10. Sidang tugas
akhir
11. Revisi laporan

tugas akhir




Lampiran 7 Surat Pengantar Studi Pendahuluan

Kementerian Kesehatan

' ™ Direktorat Jenderal
. Al Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
v:t) Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
€ Jalan Babakan Siliwangl No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya ac.id

Nomor ¢ PP.06.02/F.XVIII/2689/2025 26 Juni 2025
Hal : Permohonan Izin Pendahuluan

YYth. Direktur RSUD dr. Soekardjo
JI. Rumah Sakit No.33, Empangsari,
Kec. Tawang, Kab. Tasikmalaya, Jawa Barat 46113

Dalam rangka penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi mahasiswa Tingkat
Akhir Tahun Akademik 2025/2026 Program Studi D3 Farmasi Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Tasikmalaya, maka kami bermaksud mengajukan permohonan izin Pendahuluan
di Klinik yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama . Dani Setiawan

NIM : P20630123007

Judul KTl : Gambaran Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Dan
Kualitas Hidup Pasien Di Rsud Dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya

Atas perhatian dan kerja sama Saudara, kami mengucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Tasikmalaya,

Dr. Dini Mariani, S.Kep, Ners, M. Kep.

K, $CSget

tidak ima suap d: gralifikasi dalam bentuk aj Jika 1 t polensi st
atau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https: mmgm!ﬂ mmu l:nﬁ venﬁku:slp
keaslian Tanda Tangan Elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hi ltpsJitte komdigt go id/verityPDF

Dokumen ini telah I sortifikal
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sonlllkul Eloktronik (BSE), Badan Slbw dan Sand Negara
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Lampiran 8 Pemantauan bimbingan KTI

Pemantauan Bimbingan KTI

NAMA
NIM
JUDULKTI

: Dani Seiawan

: 920650035 007

PEMBIMBING UTAMA

ayvnan Ping
: Gamoaran T‘\:\?}‘t”,‘\ ?\ff(“m T

qingen Obat Aot wife tene! don V“K‘:
OF foewerd Jo Teka Tatiumateva

v ark.Nuet Hondawani, W\ §arw

PEMBIMBING PENDAMPING : \\ov 2¢t. Tovam ¢rl, MG

PEMANTAUAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Pembimbing
No | Hari/tanggal Kegiatan
Utama Pendamping

1 Cet\ny )

< w901 Di(\wn A\I.lu\
2 [Qobu

7me a0 (Dol w4 ,Uf
3 | Wamic 0.

AC wmei 200c | HiMbman By
] {

26 Yo 200 %M\O’l“%“” Do, A dan M?
5 : .

AW ‘)lmnaun Bow 112 dany /xf

\ o\xorts yont ]%imp‘mw Ba, 12 Jam

28 oltober Yok

Diromse By 1.2 dn 3

0S5 Novermpy1ae

Devire Bav 1.2 dun 3

Ob Noverpe

Yi\ml,it\\m\ Do\, Ldony

il e
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NAMA N DM\( J‘eu‘awn
NN + P2o6ro12y 001 "

. KT Wiy fenseunann 0hat n
ou. Kn 'G‘I“ﬁt‘.‘:":.';.'.‘.‘&‘,‘:%‘«‘n \i'm"m, !l" Reod . £o thard?0
PEMBIMBING UTAMA talh. Nert Randayani, MTate.

PEMBIMBING PENDAMPING t an . v.". Fly Rermanani thalehu lM.ﬁlfM

PEMANTAUAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAN

No Haritanggal Keglatan

Pembimbing

Utama Pendamping

16 /i | Reviei wotora

WM /nfini |Membanar Teany fampy

'q

3 ‘&o/u/zog pgmi Ras Y M
\\ /57 20n Qevier Bab 4 (1'—

. \9 /5/ 2000 Pevicr Pgq Y dar g r~

25/c/20), Reviei Werewroman 1)

HENE

30/ fiu, Frsaci k)

20 /s/m fivear kel

iz |*
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Lampiran 9 Surat izin Pendahuluan

PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
UPTD KHUSUS RSUD dr. SOEKARDJO

Jalan Rumah Sakit Nomor 33 Tasikmalaya, Kelurahan Empangsari
Kecamatan Tawang Kota Tasikmalaya Jawa Barat 46113

Laman www.rsud.tasikmalayakota.go.id

Kepada Yth :

Perihal : Surat Pengantar PKT7Maganig/ Kabag/Kabid/Sub-Koord/
Survey Awal/Uji-Vatiditas/Benelitian Ka. Instalasi/ Ka. Ruangan
P, Sdasnn di

Tempat
Berkenaan surat dari Institusi Pendidikan
Fo\TE\,u-S NO?Q 'OQ -09-/7’-)(‘/'[\/16%3/201{
Tel. iG@Miﬂ‘W Izin PK&Magang/Survey Awal/&i-

Validitas/Penelitian yang akan diselenggarakan tanggal
o yuli 2025 sq A3 i Seax

Sesuai dengan surat perjanjian kerjasama Rumah Sakit dengan Institusi
Pendidikan, untuk itu kami mohon bantuan serta bimbingannya dari Ruangan
yang terkait.

Terima kasih

ATANTO, S.SiT. M Kes
19781204 200003 1 002
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Lampiran 10 Surat izin penelitian

PEMERINTAH KOTA TASIKMALAYA
DINAS KESEHATAN
UPTD KHUSUS RSUD dr. SOEKARDJO

Jalan Rumah Sakit Nomor 33 Tasikmalaya, Kelurahan Empangsari
Kecamatan-Tawang Kota Tasikmalaya Jawa Barat 46113
Laman www.rsud.tasikmalayakota.go.id

Kepada Yth :
Perihal : Surat Pengantar PKEAvtagang/ Kabag/Kabid/Sub-Keerd/
Survey-Awal/Uji-Validitas/Penelitian Ka-Instatasi/ Ka. Ruangan

Dani  JLehowan

di
Tempat
Berkenaan surat dari Institusi Pendidikan
o PRI e T No. Bk [ Frxvm 4130 [ 203
Tgl. ... [0, Deiimber soac Iz PRI Magang/Survey-Awat i
ie enelitian yang akan diselenggarakan tanggal

/2 Oceember sd /2 Manf 202t

Sesuai-dengan surat perjanjian kerjasama Rumah Sakit dengan Institusi
Pendidikan, untuk itu kami mohon bantuan serta bimbingannya dari Ruangan
yang terkait.

Terima kasih

Tasikmalaya, ... /2 . Qc/tmbu 2020

/' KA.BAGIAN SDM

AN AN
1IS NUR AENI. SKM.MM
NIP. 197901272011012001
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Lampiran 11 Hasil seluruh jawaban responden mengenai kepatuhan
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Lampiran 12 Hasil Seluruh jawab responden tentang kuaitas hidup
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Lampiran 13 Hasil olah data spss

Usia
Cumulative
Frequency ~ Percent  Valid Percent Percent
Valid  18-43 7 123 123 12.3
4459 21 368 368 49.1
>60 29 50.9 50.9 100.0
Total 57 100.0 100.0
JK
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  LAKI 23 40.4 40.4 40.4
PEREMPUAN 34 59.6 59.6 100.0
Total 57 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  sd | 30 526 526 526
_smp | 5 8.8 8.8 61.4
sma 16 28.1 28.1 89.5
perguruan tinggi 6 10.5 10.5 100.0
Total 57 100.0 100.0
Kiasifikasi
Stage 1 Stage 2 Total
Kepatuhan  Tinggi  Count 6 8 14
% within Kepatuhan ~ 42.9% 57.1%  100.0%
10.5% 14.0% 24.6%
Sedang 7 18 25
_%within Kepatuhan  28.0%  720%  100.0%
% of Total 123%  316%  43.9%
Rendah  Count 8 10 18
% within Kepatuhan  44.4% 556%  100.0%
% of Total 14.0% 17.5% 31.6%
Total _ Count | 21 36 57
_%within Kepatuhan ~ 36.8%  632%  100.0%
% of Total 36.8% 63.2%  100.0%
Kepatuhan * Pekerjaan
Crosstab
Pekerjaan
PNS Petani Wirausaha Buruh
Kepatuhan  Tinggi Count 1 2 0 4
% within Kepatuhan 7.1% 14.3% 0.0% 28.6%
% of Total 1.8% 3.5% 0.0% 7.0%
Sedang  Count N | 4 2 0 7
% within Kepatuhan  16.0% 8.0% 00%  28.0%
% of Total 7.0% 3.5% 0.0% 12.3%
Rendah  Count 2 0 2 4
% within Kepatuhan ~ 11.1% 0.0% 11.1% 22.2%
% of Total 3.5% 0.0% 3.5% 7.0%
Total _ Count | 7 4 2 15
_ % within Kepatuhan 12.3% 7.0% 3.5% 26.3%
% of Total 12.3% 7.0% 3.5% 26.3%
Kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 14 24.6 246 246
Sedang 25 43.9 43.9 68.4
Rendah 18 31.6 31.6 100.0
Total 57 100.0 100.0
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Lampiran 14 Pengajuan layak etik

Kementerian Kesehatan

’ Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tasikmalaya Politeknik Kesehatan Tasikmalaya
@ Jalan Babakan Siliwangi No.35, Kahuripan, Tawang
Tasikmalaya, Jawa Barat 46115

8 (0265) 340186
@ https//poltekkestasikmalaya.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/F.XVIIIL1.3.1/757/2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

: Dani Setiawan
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes } kes Tastimalaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN KEPATUHAN PENGGUNAAN OBAT DAN KUALITAS HIDUP PASIEN HIPERTENSI DI POLI
RAWAT JALAN RSUD dr. SOEKARDJO KOTA TASIKMALAYA"

"DESCRIPTION OF COMPLIANCE WITH DRUG USE AND QUALITY OF LIFE OF HYPERTENSION PATIENTS IN THE
OUTPATIENT CLINIC OF Dr. SOEKARDJO HOSPITAL, TASIKMALAYA CITY"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

P

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 09 Juni 2026 sampai dengan tanggal 09 Juni 2027.

This declaration of ethics applies during the period June 09, 2026 until June 09, 2027.
June 09, 2026

Chairperson,

Dr. Imat Rochimat SKM., MM

Anggota Peneliti : Dani setiawan
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Lampiran 16 Logbook penelitian

“GAMBARAN KEPATUHAN PENGGUNAAN OBAT DAN KUALITAS HIDUP PASIEN HIPERTENSI

LOGBOOK KEGIATAN PENELITIAN KT1

DI POLI RAWAT JALAN RSUD dr. SOEKARDJO KOTA TASIKMALAYA™

Nama : Dani Setiawan
NIM : P20630123007
Dosen Pembimbing - 1. 2pt. Nuri Handayani, M Farm.
2. apt. Resha Resmawati Shaleha, M_Farm.
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Lampiran 17 Biodata Penulis

BIODATA

Nama Lengkap :Dani Setiawan

Tempat dan Tanggal lahir :Ciamis, 30 Maret 2005

Agama :Islam

Alamat Asal :Dusun Singandaru RT 003 RW 009 Desa
Kawalimukti Kecamatan Kawalii  Kabupaten
Ciamis

Nomor Telepon/HP :085223351923

Alamat Email :Danisetiawan3035@gmail.com

Judul Penelitian :Gambaran kepatuhan Penggunaan Obat dan

Kualitas Hidup Pasien Hipertensi di Poli Rawat
Jalan RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya

Riwayat Pendidikan

Sekolah Dasar : SDN 1 Kawakimukti (2011-2017)

Sekolah Menengah Pertama : SMPN 1 Kawali (2017-2020)

Sekolah Menengah Atas : SMAN 1 Kawali (2020-2023)

Perguruan Tinggi : Poltekkes  Kemenkes  Tasikmalaya  (2023-
Sekarang)

Pengalaman Berorganisasi

1. Anggota Bidang Pendidikan UKM IlImiah Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya 2025/2026

2. Anggota Himpunan Mahasiswa Farmasi 2024/2025


mailto:Danisetiawan3035@gmail.com
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Kegiatan Ilmiah yang Pernah Diikuti

1.

Webinar Nasional 2026 " Beyond The Pharmacy: Eksplore karier Industri
Farmasi Dan Strategi Cerdas Apoteker Muda Menuju Karier Impian”

Seminar Nasional FARMAKOSENA 2023 "Pengoptimalan Peran Tenaga
Kefarmasian dalam Manajemen Penanggulangan Bencana dan
Kegawatdaruratan”

Seminar Nasional FARMASKOSENA 2025 “Dari Alam ke Keamanan:
Strategi pengembangan kosmetik herbal berbasis green science serta
peningkatan safety awarness di tengah fenomena overclaim”

Kuliah Pakar "Penemuan dan Pengembangan Obat Melalui Pendekatan
Kimia Komputasi"

Bina Akhlak dan Ketagwaan with Pembinaan Karakter Islami (BAKMI
2023)

Latihan Dasar Kepemimpinan dan Bela Negara Poltekkes Kemenkes
Tasikmalaya 2023

Pengenalan Kehidupan Kampus Bagi Mahasiswa Baru (PKKMB) tahun
akademik 2023/2024



