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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1.  Hasil Determinasi Tanaman 
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Lampiran 2. Certificate of Analysis (COA) Kultur Starter Bakteri 
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Lampiran 3. Certificate of Analysis (COA) Media Lactobacillus MRS Aga
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Lampiran 4. Certificate of Analysis (COA) Media Lactose Broth 
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Lampiran 5. Certificate of Analysis (COA) Media Brilliant Green Bile Lactose 

Broth (BGLB
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Lampiran 6 Alat Yang Digunakan Dalam Penelitian 

 
Autoklaf 

 

 
Inkubator 

 

 
Colony Counter 

Viscometer MRC VIS-8 

 

 
Timbangan Analitik 

 
Hot Plate 

 
Biosafety Cabinet 

 

 
pH Meter 

 
Termometer Digital 

 
Spatel, Kaca Arloji dan 

Batang pengaduk 

 
Beaker Glass 
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Lampiran 7. Bahan Yang Digunakan Dalam Penelitian 

 
Sari Biji Nangka 

 
Sari Buah Nangka 

 
Strain Kultur 

Lactobbacillus 

bulgaricus dan 

Streptococcus 

thermophilus 

 
Susu UHT 

 
Sukrosa 

 
Media MRSA 

 
Media BGLBB 

 
Media LB 

 
Serbuk Kultur 

Lactobbacillus 

bulgaricus dan 

Streptococcus 

thermophilus 

 
Indikator PP 

 
Aquadest 

 
Nacl 

 
NaOH 

 
Buffer pH 
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A. Hasil Pembakuan NaoH 

Percobaan Volume NaOH (mL) 

1 9,8 

2 10,1 

3 9,6 

Rata-rata 9,83 

 

Normalitas NaOH = V₁ × N₁ = V₂ × N₂ 

= 9,83 mL × N₁ = 10 mL × 0,1 N 

= 0,1017 N 
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B. Hasil Uji Asam Laktat 

 

 

 

Formula Replikasi Ke Rata Rata ± SD Dokumentasi 

1 2 3 

 

 

F0 

 

 

0,81 

 

 

0,81 

 

 

 

0,81 

 

 

 

0,81 ± 0,00 

 

 
 

 

 

F1 

 

 

 

1,08 

 

 

 

1,08 

 

 

 

1,125 

 

 

 

3,02 ± 0,029 

 

 

 

 
 

 

 

F2 

 

 

 

1,53 

 

 

 

1,53 

 

 

 

1,53 

 

 

 

1,53 ± 0,00 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

F3 

 

 

 

 

1,98 

 

 

 

 

1,98 

 

 

 

 

1,98 

 

 

 

 

1,98± 0,00 
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C.  Uji pH 

 

 

Formula Replikasi Ke Rata Rata ± SD Dokumentasi 

1 2 3 

 

 

 

F0 

 

 

 

5,43 

 

 

 

5,42 

 

 

 

 

5,42 

 

 

 

 

5,42 ± 0,006 

 

 

 

 

 

F1 

 

 

 

 

 

3,00 

 

 

 

 

 

3,05 

 

 

 

 

 

3,00 

 

 

 

 

 

3,02 ± 0,029 

 

 

 

 

 

F2 

 

 

 

 

 

2,80 

 

 

 

 

 

2,80 

 

 

 

 

 

2,80 

 

 

 

 

 

2,80 ± 0,000 

 

 

 

 

 

F3 

 

 

 

 

 

2,64 

 

 

 

 

 

2,64 

 

 

 

 

 

2,64 

 

 

 

 

 

2,64 ± 0,000 
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D. Uji Viskositas 

Formula Replikasi Ke Rata Rata ± SD Dokumentasi 

1 2 3 

 

 

 

F0 

 

 

 

567,6 

 

 

 

567,5 

 

 

 

567,8 

 

 

 

567,6 ± 0,15 

 

 

 

 

 
F1 

 

 

 

 

 

584,3 

 

 

 

 

 

584,0 

 

 

 

 

 

584,3 

 

 

 

 

 

584,2 ± 0,17 

 

 

 

 
F2 

 

 

 

 

 

602,2 

 

 

 

 

 

602,2 

 

 

 

 

 

602,3 

 

 

 

 

 

602,2 ± 0,06 

 

 

 

 
F3 

 

 

 

 

 

647,0 

 

 

 

 

 

647,0 

 

 

 

 

 

647,9 

 

 

 

 

 

647,0 ± 0,06 
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E. Uji Bakteri Asam Laktat 

Formula Pengenceran Total BAL 

(CFU/mL) 
1 2 3 

 

 

F0 

 

 
156 

 

 
160 

 

 
158 

 

 

 

1,58 × 10⁷ 

 
 

F1 

 

278 

 

251 

 

173 

 

 

 

2,34 × 10⁷ 

 
 

F2 

 

 
 

287 

 

 
 

178 

 

 
109 

 

 

 

1,91 × 10⁷ 

 
 

F3 

 

 
162 

 

 
146 

 

 
239 

 

 

 

1,82 × 10⁷ 
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F. Uji Coliform 

1. Uji Penduga 

Formula Dokumentasi 

10⁻¹ 10⁻² 10⁻³ 

 

 

 

F0 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

 

 

F1 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

 

 

F2 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

 

(+) 
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2. Uji Konfirmasi  

Formula Dokumentasi 

10⁻¹ 10⁻² 10⁻³ 

 

F2 

 

 

 

(-) 

 

 

 

(-) 

 

 

(-) 

 

F3 

 

 

(-) 

 

 

 

(-) 

 

 

 

(-) 

 

 

 

 

 

F3 

 

 

(+) 

 

 

(-) 

 

 

(-) 



76 
 

 
 

Lampiran 8. Angka Paling Mungkin (APM) per 1 g 
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Lampiran 9. Hasil Uji Kadar Protein dan Kadar Lemak 
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Lampiran. 10 Kartu Pemantauan dan Logbook Bimbingan KTI 
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Lampiran 11. Biodata Penulis 

BIODATA 

 

Nama Lengkap   : Mujahidah Putri Mapenda Wati 

Tempat dan Tanggal Lahir : Mukomuko, 13 Juli 2005 

Agama    : Islam 

Alamat Asal                   : Cirebon 

Nomor Telepon/HP  : 083120642687 

E-mail    : putrimapenda13@gmail.com 

Judul Penelitian   : Formulasi Dan Uji Karakteristik Minuman  

Probiotik Sari Biji Dan Buah Nangka Menggunakan 

Kultur Bakteri Lactobacillus  

Bulgaricus Dan Streptococcus Thermophilus 

 

Riwayat Pendidikan 

Sekolah Dasar        : SD Negeri 1 Sampih 

Sekolah Menengah Pertama : MTs Tarbiyatul Muta'allimin Pasawahan 

Sekolah Menengah Atas : SMA Negeri 1 Lemahabang 

Perguruan Tinggi  : Prodi D-III Farmasi Jurusan Farmasi Poltekkes 

Kemenkes Tasikmalaya  

 

Organisasi Yang Pernah Diikuti 

1. Sekretaris UKM Pramuka Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2023 - 2024 

2. Wakil Ketua UKM Multimedia Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya 2024-2025 

3. Sekretaris Pramuka Dewan Kerja Racana Tawang 2023-2026 
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4. Anggota Bidang Media Design & Dokumentasi Kapal Ekspedisi Cirebon 

2024- 2025 

5. Ketua Bidang Ilmu Pengetahuan Teknologi KIR SMA Negeri 1 Lemahabang 

2021-2022 

6. Wakil Ketua Kelompok Ilmiah Remaja SMA Negeri 1 Lemahabang 2022-2023 

7. Wakil Ketua Osis MTs Tarbiyatul Muta'allimin Pasawahan 2018- 2019 

 

Kegiatan yang Pernah Diikuti 

1. Webinar “Microorganisms Causing Tropical Infectious Diseases” 

2. Webinar “Teknologi Formulasi Nano” 

3. Webinar “Asuhan Gizi Penderita Jantung” 

4. Webinar “Mikroorganisme Penyebab Penyakit Infeksi Tropis” 

5. Peserta Kemah Kesehatan Nasional V Saka Bakti Husada 2023 

6. Lurah Putri Kwartir Ranting Tawang Jambore III & Raimuna Kanira IV kota 

Tasikmalaya 

7. Bina Akhlak dan Ketaqwaan with Pembinaan Karakter Islami (BAKMI 2023) 

8. Latihan Dasar Kepemimpinan dan Bela Negara Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya 2023 

9. Pengenalan Kehidupan Kampus Bagi Mahasiswa Baru (PKKMB) Tahun 

Akdemik 2023/2024 

 

Penghargaan Yang Pernah Diterima 

1. Juara 1 Lomba Poster dalam rangka Hari Gizi Nasional ke 64 dengan Tema 

MP-ASI Kaya Protein Hewani Cegah Stunting yang diselenggarakan oleh 

Prodi D-III Gizi Poltekkes kemenkes Sorong 2024 

2. Juara 2 “Scout Talent Competition” tingkat nasional tahun 2024 yang 

diselenggarakan oleh Pramuka UPI 

3. Favorite Video Competition, International Conference and Competition of 

Politeknik Kesehatan Kartini Bali 2024 

4. Juara 2 Essay Competition IMATELKI The Champion Sulawesi Utara 2024 

5. Hak Kekayaan Intelektual (HKI) – Hak Cipta “X-Banner Dagsibu” 2024 

6. Juara 2 Video Kreatif sewilayah KCD X Jawa Barat 2022 


