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Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian penting dari
kesehatan tubuh secara keseluruhan, terutama pada masa balita yang merupakan
periode emas pertumbuhan. Gigi sulung memiliki peran penting sebagai penuntun
pertumbuhan gigi permanen, sehingga perlu dijaga kesehatannya. Masih banyak
orang tua yang menganggap gigi sulung tidak perlu dirawat karena bersifat
sementara. Rendahnya pengetahuan orang tua serta tingkat pendidikan yang
berbeda dapat memengaruhi perilaku dalam menjaga kesehatan gigi anak.
Tujuan: Mengetahui gambaran tingkat pendidikan dan pengetahuan orang tua
tentang pentingnya gigi sulung di Posyandu Dahlia 2 Kabupaten Tasikmalaya.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan desain survei.
Sampel penelitian berjumlah 40 orang tua di Posyandu Dahlia 2 Kabupaten
Tasikmalaya yang dipilih menggunakan teknik total sampling. Pengumpulan data
dilakukan menggunakan kuesioner, kemudian data dianalisis secara deskriptif dan
disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. Hasil: Menunjukkan bahwa
Tingkat Pendidikan orang tua menunjukan bahwa sebagian besar responden
memiliki tingkat pendidikan dasar (SD-SMP) yaitu sebanyak 33 orang (82,5%).
Hal ini menunjukan bahwa mayoritas orang tua berada pada kategori tingkat
pendidikan yang relatif rendah, sedangkan tingkat pengetahuan orang tua
menunjukan bahwa sebagian responden memiliki tingkat pengetahuan kurang
yaitu sebanyak 20 orang (50%). Hal ini menunjukan bahwa masih banyak orang
tua yang belum memahami pentingnya gigi sulung sebagai penunjang
pertumbuhan gigi permanen. Kesimpulan: Tingkat pendidikan orang tua di
Posyandu Dahlia 2 sebagian besar berada pada kategori pendidikan dasar,
sedangkan tingkat pengetahuan tentang pentingnya gigi sulung masih tergolong
kurang.
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Background: Oral and dental health is an important part of overall body health,
especially during early childhood, which is a critical period of growth and
development. Primary teeth play an essential role as guides for the eruption of
permanent teeth; therefore, their health must be maintained. However, many
parents still assume that primary teeth do not require proper care because they are
temporary. Low parental knowledge and varying levels of education can influence
behaviors in maintaining children's oral health. Objective: To describe the level
of education and parental knowledge regarding the importance of primary teeth at
Posyandu Dahlia 2, Karangnunggal District, Tasikmalaya Regency. Method: This
study used a descriptive method with a survey design. The sample consisted of 40
parents at Posyandu Dahlia 2, Tasikmalaya Regency, selected using a total
sampling technique. Data were collected using questionnaires, then analyzed
descriptively and presented in the form of frequency distribution tables. Result:
The results showed that most parents had a basic level of education (elementary to
junior high school), with 33 respondents (82.5%). This indicates that the majority
of parents had a relatively low level of education. Meanwhile, parental knowledge
showed that most respondents had low knowledge, with 20 respondents (50%).
This indicates that many parents still do not understand the importance of primary
teeth as a support for the growth of permanent teeth. Conclusion: The level of
parental education at Posyandu Dahlia 2 is mostly in the basic education category,
while the level of knowledge regarding the importance of primary teeth is still
relatively low.
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