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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil  penelitian  dan  pembahasan,  maka  dapat  disimpulkan 

sebagai berikut:

5.1.1 Tingkat pendidikan  orang tua di Posyandu Dahlia 2 sebagian besar berada 

pada kategori pendidikan dasar (SD-SMP) yaitu sebanyak 33 orang (82,5%).

5.1.2  Tingkat  pengetahuan  orang  tua  tentang  pentingnya  gigi  sulung  sebagian 

besar berada pada kategori kurang yaitu sebanyak 20 orang (50%).

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Responden

Diharapkan bagi orang tua agar lebih meningkatkan pengetahuan tentang 

pentingnya gigi  sulung dengan cara  mengikuti  penyuluhan kesehatan,  mencari 

informasi melalui  tenaga kesehatan,  serta lebih memperhatikan kebersihan gigi 

dan mulut anak sejak dini.

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan  peneliti  selanjutnya  dapat  melakukan  penelitian  yang  lebih 

mendalam dengan menambahkan variabel lain seperti perilaku menyikat gigi, pola 

makan, dan kunjungan ke pelayanan kesehatan gigi.

5.2.3 Bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Diharapkan dapat meningkatkan kegiatan promotif dan preventif melalui 

penyuluhuan kesehatan gigi dan mulut kepada masyarakat, khususnya orang tua 

yang memiliki anak balita.

  



