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Pendahuluan : Rendahnya pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada remaja 

masih menjadi salah satu masalah kesehatan yang perlu mendapatkan perhatian. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia tahun 2023 menyatakan bahwa kondisi 

tersebut dipengaruhi oleh kurangnya pemahaman mengenai pentingnya menjaga 

kesehatan gigi dan mulut serta rendahnya kegiatan promosi kesehatan. Penggunaan 

media promosi kesehatan yang menarik dan mudah dipahami, seperti e-poster, 

diharapkan dapat membantu meningkatkan pengetahuan siswa mengenai kesehatan 

gigi dan mulut. Tujuan : Menganalisis pengembangan media e-poster promosi 

kesehatan gigi dalam meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa 

SMP kelas VII A di SMPN 15 Tasikmalaya. Metode : Jenis penelitian yang 

digunakan yaitu Research and Development (R&D) dengan design one group 

pretest-posttest. Jumlah sampel penelitian sebanyak 33 siswa yang diambil dengan 

menggunakan teknik total sampling. Instrumen penelitian berupa lembar validasi 

media dan kuesioner pengetahuan kesehatan gigi dan mulut. Hasil : Media e-poster 

dinilai sangat layak oleh ahli (98%) dan pengguna (96%). Rata-rata tingkat 

pengetahuan siswa sebelum intervensi berada pada kategori cukup sebesar 58%. 

Setelah diberikan promosi kesehatan menggunakan media e-poster, tingkat 

pengetahuan siswa meningkat menjadi kategori baik sebesar 83%. Kesimpulan : 

Media e-poster layak digunakan sebagai media promosi kesehatan gigi dan 

berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa 

yang dibuktikan melalui hasil  uji Wilcoxon dengan nilai p value = 0,000 (p < 0,05).  
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Introduction : Low knowledge of dental and oral health in adolescents is still one 

of the health problems that need attention. The Ministry of Health of the Republic 

of Indonesia in 2023 stated that this condition is influenced by a lack of 

understanding of the importance of maintaining dental and oral health and low 

health promotion activities. The use of attractive and easy to understand health 

promotion media, such as e-posters, is expected to help increase students' 

knowledge about dental and oral health. Purpose : Analyze the development of 

dental health promotion e-poster media in improving dental and oral health 

knowledge of junior high school students in grade VII A at SMPN 15 Tasikmalaya. 

Methods : The type of research used is Research and Development (R&D) with a 

one-group pretest-posttest design. The number of research samples was 33 students 

taken using the total sampling technique. The research instruments are in the form 

of media validation sheets and dental and oral health knowledge questionnaires. 

Results : E poster media was considered very feasible by experts (98%) and users 

(96%). The average level of student knowledge before the intervention was in the 

sufficient category of 58%. After being given health promotion using e-poster 

media, students' knowledge levels increased to the good category by 83%. 

Conclusion : E-poster media is suitable for use as a media for promoting dental 

health and has an effect on improving students' dental and oral health knowledge as 

evidenced by the results of the Wilcoxon test  with a p value = 0.000 (p < 0.05).  
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